
Rabia: profilaxis posexposición (PPE)

No es necesaria 
profilaxis 

No vacunación previa 
(sin profilaxis 

preexposición, PPrE)

No vacunación previa 
(sin profilaxis 

preexposición, PPrE)

Vacunado (PPrE)
(en caso de duda, tratar 

como no vacunado)

Personas inmunocompetentes

• Pauta vacunación: 4 dosis IM 
(0, 3, 7 y 14-28 días. 
Alternativa: dos dosis el día 0 
y una los días 7 y 14-28

• Ig antirrábica no indicada

Personas con 
inmunodepresión

• Pauta vacunación: 5 dosis IM 
(0, 3, 7, 14 y 21-28 días)

• Ig antirrábica si ≤7 días desde 
la primera dosis de vacuna

• Control serológico 2-4 
semanas después de la dosis 
5. En caso de título de 
anticuerpos <0,5 UI/ml, 
administrar una dosis 
adicional, y después nuevo 
control serológico

Tipo de exposición al virus (evaluación previa por Salud Pública)

Categoría I
• Tocar o alimentar al animal 

Categoría II
• Mordisco en piel descubierta 

• Rasguño o abrasión sin 
sangrado o contacto con saliva

Categoría III
• Mordedura o rasguño 

transdérmico único o múltiple • 
Contaminación de mucosas o 
piel lesionada con saliva del 

animal

Personas 
inmunocompetentes

• Pauta vacunación: 2 dosis IM 
(0 y 3 días)

• Ig antirrábica no indicada

Personas con 
inmunodepresión

• Pauta vacunación: 4 dosis IM 
(0, 3, 7 y 14-28 días)

• Ig antirrábica si ≤7 días 
desde la primera dosis de 
vacuna

• Control serológico 2-4 
semanas después de la dosis 
4. En caso de título de 
anticuerpos <0,5 UI/ml, 
administrar una dosis 
adicional, y después nuevo 
control serológico

Personas inmunocompetentes

• Pauta vacunación: 4 dosis IM 
(0, 3, 7 y 14-28 días). 
Alternativa: dos dosis el día 0 y 
una los días 7 y 14-28

• Ig antirrábica si ≤7 días desde 
la primera dosis de vacuna

Personas con inmunodepresión

• Pauta vacunación: 5 dosis IM 
(0, 3, 7, 14 y 21-28 días)

• Ig antirrábica si ≤7 días desde 
la primera dosis de vacuna

• Control serológico 2-4 
semanas después de la dosis 
5. En caso de título de 
anticuerpos <0,5 UI/ml, 
administrar una dosis 
adicional, y después nuevo 
control serológico

Lavar las superficies 
expuestas con agua y jabón Lavar minuciosamente la zona 

expuesta 10-15 min. con agua y 
jabón con/sin antiséptico 

Lavar minuciosamente la zona 
expuesta 10-15 min. con agua y 

jabón con/sin antiséptico 
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Fuente: adaptado del Ministerio de Sanidad, julio de 2023

• El lavado minucioso con agua y jabón, lo antes posible, es la medida preventiva más importante en todos los casos. 

• Además, valorar la necesidad de tratamiento antibiótico y profilaxis antitetánica.

• Si se decide hacer profilaxis, iniciarla lo antes posible (no descartarla aún con cierta demora), y completarla 
preferiblemente con la misma vacuna.

• Vacunas disponibles: Rabipur y Vacuna antirrábica Merieux. Dosis: 1 ml vía IM o 0,1 ml vía ID.

• Inmunoglobulina: Imogan Rabia, 150 UI/ml. Dosis: 20 UI/kg, vía IM.

• Si están indicadas, la vacuna y la inmunoglobulina pueden administrarse durante el embarazo y la lactancia 
materna.

• No mezclar vacuna e inmunoglobulina en la misma jeringa y administrar en distintos lugares anatómicos.

• En caso de retraso de una dosis, no es necesario iniciar de nuevo la pauta vacunal, basta completarla.

https://vacunasaep.org/

	Diapositiva 1

