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Declaración de conflicto de intereses

- Pediatra de Atención Primaria del Servicio Canario de la Salud

- Miembro del Comité Asesor de Vacunas de la AEP

- Firme defensor de la sanidad pública y de la equidad en vacunación

- Sin conflicto de intereses de tipo económico directo con la Industria Farmacéutica

- Participante u organizador de eventos formativos financiados parcialmente por la 
Industria Farmacéutica a través de sociedades científicas

- Investigador colaborador (sin percibir honorarios) en estudios promovidos por la 
Industria Farmacéutica (MSD)
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Estado de alarma
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Probables causas de esta caída en la incidencia de EMI:

- Disminución real debido a las medidas de prevención frente a la COVID-19

- Menor rigor en la notificación de casos (poco probable en una enfermedad 
como la EMI: aislamientos microbiológicos)

- Fallecimientos en ambientes extrahospitalarios no diagnosticados (víctimas 

colaterales de la COVID-19)
- Retraso en el registro de casos (servicios de SP sobrecargados)
- Impacto de la vacunación contra la EMI (oficial y autofinanciada)



Luchando contra la EMI, ¿de qué lado estás?EPIDEMIOLOGÍA

0

0,1

0,2

0,3

0,4

0,5

0,6

0,7

0,8

0,9

1

2012-13 2013-14 2014-15 2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20

Ta
sa

 / 
10

0.
00

0 
ha

bi
ta

nt
es

Enfermedad meningocócica, España
Evolución de las tasas, 2012-13 a 2019-20 (prov.)
Fuente: adaptado de CNE, ISCIII (septiembre 2020)

B C W Y Otros / no tipables / desconocido Sospechas

Diapositiva cortesía del Dr. Ángel Hernández Merino



Luchando contra la EMI, ¿de qué lado estás?EPIDEMIOLOGÍA

https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/
attachment_data/file/921954/hpr1720_imd_Q2.pdf

https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/921954/hpr1720_imd_Q2.pdf
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- Disminución global durante el confinamiento

- Especialmente en cepas hipervirulentas

- No tanto en cepas menos virulentas asociadas a 

infecciones respiratorias en ancianos (COVID-19)

- Cuidado con las terapias que bloqueen factores 

del complemento (riesgo de EMI)

Taha et al, BMC Research Notes, 2020
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PUNTOS DE VISTA EN LA LUCHA 
CONTRA LA EMI



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunacio
nes/calendario-y-coberturas/docs/CalendarioVacunacion_Todalavida.pdf



www.vacunasaep.org
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Esto jamás lo vivirá un epidemiólogo…
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• ASUMIR casos pediátricos anuales (150-
200) y muertes (también pediátricas y en 
jóvenes) por EMI

• Esperar la disminución ESPONTÁNEA de 
la incidencia de EMI por Men B

• COPIAR modelos de otros países, pero  
años después, de forma 
DESCOORDINADA e ineficiente (rescate 
MenACWY en España)

• Coste/AVAC como factor LIMITANTE
• Bloquear el DERECHO de las familias a 

proteger a sus hijos de forma individual

• PREVENIR el aumento de tasas de 
incidencia (no esperar)

• Usar TODAS las armas que la ciencia 
brinda para luchar contra la EMI

• Hacer prevalecer el VALOR SOCIAL de 
las vacunas sobre el económico

• Generar CONOCIMIENTO para que 
sean otros países los que nos copien

• Fomentar la EQUIDAD con opciones de 
financiación alternativa

• Disminuir el MIEDO SOCIAL a esta 
enfermedad

Ministerio AEP
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Razones para 
elegir la roja
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Iniciado rescate con 
MenACWY en 
adolescentes 

(inmunidad de 
grupo)

Euros/AVAC 
inaceptable para 

4CMenB

Vacunas MenB no 
protegen contra 

todos los 
meningococos B

Pediatras corruptos

Se desconoce la 
perdurabilidad de 
la protección de 

4CMenB

No se dispone de 
datos de efectividad

Vacuna MenB no ha 
demostrado 
protección 

comunitaria

Existen dudas 
sobre la seguridad 

de 4CMenB



https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/
vacunaciones/meningitis/home.htm
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LA EMI, UNA ENFERMEDAD PREVENIBLE CON VACUNAS

- Evaluación económica de coste-utilidad con perspectiva del pagador

- Pauta 2+1 previno el 50% de los casos y de las muertes 

- Se necesita vacunar a 13.681niños para evitar un caso y a 159.079, para evitar una muerte (2+1). 

- Razón de coste-utilidad incremental de 278.556 €/AVAC (IC95%: 210.285-430.122)

- Aceptable hasta 24 000 €/AVAC 

- Para que fuera una intervención eficiente, cada dosis debería costar 3,37 €

Ruiz-Montero y cols. Gaceta Sanitaria, 2020 
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Razones para 
elegir la azul
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Razones para 
elegir la azul

Gasto sanitario 
destinado a 

vacunas

Compensar 
estrategias 

descoordinadas 
(MenACWY)

Era COVID-19 un 
buen momento 

para luchar 
contra la EMI

EMI: enfermedad 
prevenible con 

vacunas

Seguridad de las 
vacunas 

disponibles

Efectividad 
demostrada (UK, 
Portugal, Italia)
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www.enfermedades-raras.org
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¿Puede considerarse a la EMI una enfermedad rara?

- Prevalencia inferior a 1 por 100 000 hab

- Puede condicionar la muerte o graves secuelas permanentes

- Un retraso en el diagnóstico y tratamiento conlleva peor pronóstico o muerte 

- Su manejo puede requerir de la participación de múltiples profesionales

- Se han descrito marcadores genéticos vinculados a su padecimiento
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EMI, UNA ENFERMEDAD RARA

Si empleamos millones de euros en investigar y tratar enfermedades raras, 
¿por qué no invertimos más también en prevenir una de ellas?

Euros/AVAC no debería ser el criterio limitante
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¿Puede considerarse a la EMI una enfermedad rara?

- Para la financiación pública de medicamentos huérfanos, no se usa euros/AVAC

- Aspectos éticos, solidaridad del modelo social hacia el más débil (equidad)

- Enfermedades habitualmente muy graves

- Baja incidencia

- Eficacia/efectividad del tratamiento (vacuna)

- Ausencia de otros enfoques terapéuticos

- Necesidades de investigación en MMHH

Escollo: Hay que vacunar a muchos para que se beneficien unos pocos
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EMI, UNA ENFERMEDAD PREVENIBLE
CON VACUNAS
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Reflexiones sobre la optimización de calendarios vacunales
españoles contra la EMI

- ¿Cuál es el gasto público destinado vacunas en España?

LA EMI, UNA ENFERMEDAD PREVENIBLE CON VACUNAS
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Promedio de gasto en vacunas 
en España 2007-2012

0,41 % GSP

275 M de euros

2015

www.vacunasaep.org
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Reflexiones sobre la optimización de calendarios vacunales
españoles contra la EMI

- ¿Cuál es el gasto público destinado vacunas en España?

- Aspectos novedosos, necesidad de un cambio de paradigma en farmacoeconomía

aplicada a vacunación infantil

LA EMI, UNA ENFERMEDAD PREVENIBLE CON VACUNAS
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LA EMI, UNA ENFERMEDAD PREVENIBLE CON VACUNAS

- La inclusión de 4CMenB no es coste-efectiva según paradigma clásico (euros/AVAC)

- La perspectiva social mejoraría la ratio euros/AVAC

- No se evalúan adecuadamente los costes asociados a cada caso de EMI

- No se tiene en cuenta el posible efecto sobre otras especies de Neisseria

- La tasa de descuento debería ser diferente para costes y beneficios

Ruiz-Montero y cols. Gaceta 

Comentarios
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- No se hace ninguna valoración de los costes o sufrimiento generado a la familia

- La EMI es una enfermedad rara y terrible y las familias deben tener el derecho a proteger a sus 

hijos y el Estado el deber de proporcionar esa protección

- No se evalúan otros aspectos (“tranquilidad” de la población, confianza en el SS, pérdida de 

productividad del afectado, impacto en el uso de antibióticos, etc.)

- Necesidad del empleo de un modelo MCDA: Multicriteria decision analysis

Ruiz-Montero y cols. Gaceta 
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Cuestiones ignoradas por los análisis farmacoeconómicos clásicos aplicados a la prevención de EMI

- Costes indirectos sufragados por la familia con 
cada caso de EMI

- Absentismo laboral de los cuidadores
- Pe ́rdida de productividad por nin ̃o fallecido 
- Costes generados por las secuelas a largo plazo 

en los supervivientes y en sus familiares
- Dan ̃o involuntario derivado de los cuidados 

sanitarios, como las infecciones nosocomiales 

- Bienestar de la familia protegiendo a su hijo 
de una enfermedad grave

- Tranquilidad de la sociedad al disminuir la 
incidencia de la EMI

- Confianza en el SNS por proteger a sus nin ̃os
de enfermedades potencialmente mortales

- Presioń asistencial en torno a un caso de EMI 
- Disminucioń de las resistencias a antibiot́icos
- Lucha contra la inequidad 

Tangibles Intangibles
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PRUEBAS DE LA EFECTIVIDAD DE LAS 
VACUNAS CONTRA EMI EN OTROS PAÍSES
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4CMenB



Isitt C, Arch Dis Child, 2020

4CMenB
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https://vacunasaep.org/profesionales/calendario-vacunas



Ladhani S. ESPID 2020

MenACWY



4CMenB

MenACWY



LA IMPORTANCIA DEL RESCATE 
MASIVO Y EN CORTO TIEMPO

La experiencia holandesa con meningococo C

Año 2002. Vacunación MenC:

- Sistemática a los 14 meses

- En solo 5 meses hicieron vacunación masiva 

de todos los <20 años

NETHERLANDS REFERENCE LABORATORY FOR BACTERIAL MENINGITIS 

Diapositiva cortesía del Dr. Francisco Álvarez



Holanda. Rescate en 9 meses 

Fuente:https://www.rivm.nl/bibliotheek/rapporten/2019-0193.pdf

Diapositiva cortesía del Dr. Francisco Álvarez

Mayo 2018
Sustitución de MenC
por MenACWY a los 

14 meses

Enero 2019
Inclusión de 

MenACWY a los 14 
años

Octubre 2018 a 
Junio 2019

Rescate de 4 
cohortes (15-18 a)



Stand van zaken meningokokkenziekte serogroep W. https://www.rivm.nl/meningokokken/toename-meningokokkenziekte-serogroep-w-sinds-oktober-2015

Holanda: datos preliminares tras la introducción de 
MenACWY-TT en el calendario vacunal

Diapositiva cortesía del Dr. Francisco Álvarez

https://www.rivm.nl/meningokokken/toename-meningokokkenziekte-serogroep-w-sinds-oktober-2015
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RESCATE PREVISTO VACUNA MenACWY EN ADOLESCENTES 13 A 19 AÑOS

CC. AA. AÑO DE NACIMIENTO
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

ANDALUCÍA

ARAGÓN

ASTURIAS

BALEARES

CANARIAS

CANTABRIA

CATALUÑA

CASTILLA LA MANCHA

CASTILLA Y LEÓN

Diapositiva cortesía del Dr. Ángel Hernández Merino



RESCATE PREVISTO VACUNA MenACWY EN ADOLESCENTES 13 A 19 AÑOS

CC. AA. AÑO DE NACIMIENTO
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

C. VALENCIANA

EXTREMADURA

GALICIA

LARIOJA

MADRID

MURCIA

NAVARRA

PAÍS VASCO

Diapositiva cortesía del Dr. Ángel Hernández Merino
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BENEFICIOS ADICIONALES
DEL USO DE 4CMenB
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MenACWY

MenB
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Ahora, ustedes eligen: ¿ROJA o AZUL?
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D.E.P. QUINO

Muchas gracias por su atención


