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Vacunación en embarazadas

Vacunas 
recomendadas 
para todas las 
embarazadas

Vacunas 
recomendadas en 
situaciones 
especiales

Vacunas no 
recomendadas

Vacunas 
contraindicadas

Tdpa

Gripe

Hepatitis A

Hepatitis B

Hib

Meningocócicas de 
polisacáridos o 
conjugadas

Neumocócica de 
polisacáridos

IPV

Tifoidea inactivada

Rabia

Encefalitis Japonesa 
inactivada

Neumocócica 
conjugada

Cólera oral

Papilomavirus

Fiebre amarilla

TV

Varicela

BCG

Tifoidea oral

Encefalitis Japonesa 
de gérmenes 
atenuados

Polio oral

Gripe atenuada

Viruela
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¿De que se deben vacunar 

las embarazadas?

Tdpa
Gripe



@davidmorper

#vacunasAEP

Vacunación en el embarazo 
Bueno para ella, bueno para él

1. Tosferina (Tdpa)

2. Gripe

3. Perigestacional

4. El futuro cercano: VRS
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Casos totales tosferina en UK

Campaña Tdpa embarazadas

Public Health England (PHE). 

Disponible en: https://www.gov.uk/government/collections/pertussis-guidance-data-and-analysis
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#vacunasAEP Amirthalingam G, et al. Lancet 2014 

Vacunación tosferina UK: Efectividad vacunando   

hasta antes de la última  semana del embarazo

Tercer trimestre

EFECTIVIDAD 91 %
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Casos totales tosferina en UK

Campaña Tdpa embarazadas

Public Health England (PHE). 

Disponible en: https://www.gov.uk/government/collections/pertussis-guidance-data-and-analysis

Inicio vacunación

Embarazadas 

28-32 sem

15 

muertes
No muertes

18 muertes

(16 no vac)
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#vacunasAEP https://www.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/503758/hpr0816_prntl-prtsss-vc.pdf

Cobertura embarazadas UK-2015: 50-55 %

Report Dec

2015

COBERTURA 

MEDIA: 50-55%
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#vacunasAEP Eberhardt CS, et al. Clin Infect Dis 2016

Vacunación tosferina 

¿¿ 2º trimestre es una opción ??
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Report

29 Sept  

2017

Public Health England (PHE). 

Disponible en: https://www.gov.uk/government/collections/pertussis-guidance-data-and-analysis

Cobertura embarazadas UK-2017: 70-75 %

Probablemente, con mayor cobertura, 

Deberían mejorar los resultados

- Mejoría 10-15% 

cobertura

- Prematuros
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¿Cómo van las cosas en 

nuestro medio? 
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#vacunasAEP
https://www.msssi.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/docs/Vacunacion_Tosferina

_Embarazadas.pdf

En cada 

embarazo

2016
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ESPAÑA: tosferina 

Casos tosferina totales

RENAVE. Instituto Salud Carlos III, Madrid 
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MALAGA: Hosp. Materno-Infantil

Hospitalizaciones tosferina 2011-2017

Abollo P, Moreno D, et al. AEP 2017

(2018: 0 casos)

Inicio de 
vacunación 
de tosferina

1

6

47

14

43

28

7

2015 
(47 casos)

2016 
(6 casos)

UCIP 9 casos (19%) UCIP 2 casos

TFM  5 casos TFM 1 caso 

1 fallecimiento No fallecimientos



ESTUDIO MULTICENTRICO ANDALUCIA (GAIP): 2012-2016

Hospital Tipo Hopsital Ciudad Provincia
HRU Málaga Regional Málaga Málaga

La Inmaculada Comarcal Huércal Overa Almería
Virgen de Rocío Regional Sevilla Sevilla
Virgen de las Nieves Regional Granada Granada
H Juan Ramón jiménez Regional Huelva Huelva
HUVMacarena Regional Sevilla Sevilla
Puerta del mar Regional Cádiz Cádiz

Reina Sofía Regional Córdoba Córdoba
Quirón Privado Sevilla Sevilla
Hospital de Poniente Comarcal Almería Almería
Antequera Comarcal Antequera Málaga
Torrecárdenas Regional Almería Almería
Virgen de la Merced Comarcal Osuna Sevilla
Hospital de Montilla Comarcal Montilla Córdoba

Martínez Campos L, et al; GAIP. SEIP 2018



INGRESOS NIÑOS POR TOSFERINA ANDALUCIA 2012-2016

0
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2012 2013 2014 2015 2016

total < 3m

Martínez Campos L, et al; GAIP. SEIP 2018

Inicio de 
vacunación 
de tosferina

53

218

8693

46
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GRAVEDAD ENFERMEDAD PERIODO PRE Y POST VACUNA EMB.

NS

NS

Moreno Pérez D, et al; GAIP. ESPID 2018

YEAR 2012 2013 2014 2015 2016

N (total: 496) 46 93 86 218 53

Risk factors (%) 6 (13%) 14 (15%) 8 (9.3%) 34 (15.6%) 17 (32.1%)

Complications (%) 21 (45.5%) 27 (29%) 29 (33.7%) 85 (39%) 22 (41.5%)

PICU admission (%) 11 (23.9%) 14 (15%) 7 (8.1%) 31 (14.2%) 6 (11.3%)

Deaths (%) 0 4 (4.3%) 1 (1%) 3 (1.5%) 0

63 ingresos en UCIP; 9 muertes
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#vacunasAEP Abollo P, Moreno D, et al. AEP 2017
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73%: NO HABIAN RECIBIDO 

INFORMACION

44%: SE HUBIESEN 

VACUNADO DE HABERLA 

CONOCIDO

10%

Abollo P, Moreno D, et al. AEP 2017
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¿Es segura la vacuna de la tosferina

en embarazadas??
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#vacunasAEP Perry J, et al. Vaccine 2017

Vacunación tosferina embarazada

Seguridad vida real

N=737 

embarazadas



@davidmorper
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Tosferina: seguridad vacunación 

en embarazadas (UK 2013)

Donegan K, et al. BMJ 2014

20.074 embarazadas 

vacunadas  

vs  cohorte histórica 

NO DIFERENCIAS 

EN LAS VARIABLES 

ESTUDIADAS
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Vacunación

2º Trimestre

Vacunación

3º Trimestre

➢Cobertura
➢ Inmunogenicidad

➢Efectividad
➢ Seguridad

➢ Interferencia

¿Estrategia óptima?

Actualmente
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4. El futuro cercano: VRS
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Vacuna gripe en el embarazo:

Recomendaciones

Estrategia pensada para la prevención de gripe:

• Sobre todo en la embarazada

• Aunque también se puede beneficiar el niño
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Vacuna gripe en el embarazo

Martin et al. Matern Child Health 2013
Centers for Disease Control and Prevention. 2017

Beneficiosa para la madre:

• Complicaciones: x 18 en embarazadas

• Sobre todo si 2º-3er trimestre

• Aumento de la mortalidad materna

• La gripe aumenta el riesgo de prematuridad y muerte 

perinatal
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Vacuna gripe en el embarazo:

Recomendaciones Ministerio

Ministerio Sanidad. Vacunación de la embarazada 2017-2018
https://www.msssi.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/docs/Recomendaciones_vacunacion_gripe.pdf

Recomendación actual:

• Indicada en cualquier trimestre del embarazo

• Temporada gripal

• Vacunas inactivadas (trivalentes)
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Mujeres embarazadas:

5 veces más posibilidades de 

vacunarse si se lo recomienda 

un profesional sanitario

Centers for Diseases Control and Prevention (CDC)

Vacuna gripe en el embarazo
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Vacuna gripe en el embarazo:

Recomendaciones CAV-AEP 2017-2018

Comité Asesor de Vacunas AEP. Recomendaciones vacunación antigripal
http://vacunasaep.org/profesionales/noticias/vacunacion-antigripal-recomendaciones-2017-18

Beneficiosa para la 

madre y el niño
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Vacuna Gripe en el embarazo:

Beneficios en el niño

Legge A, et al. CMAJ 2014

Vacunación antigripal 

durante el embarazo

Menor riesgo de:

• Prematuridad

• Bajo peso
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Vacuna gripe en el embarazo:

Beneficios para el niño

Nunes et al. Hum Vaccine Immunother 2017

En menores de 6 meses:

• Disminución de un 48% de los casos de gripe

• Disminución del 72% de las hospitalizaciones 

por gripe

• Disminución del 57% de las hospitalizaciones por 

cualquier infección respiratoria de vías bajas

Nunes et al. Clin Infect Dis 2017
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Vacuna Gripe en el embarazo:

Seguridad

McMillan M, et al. Vaccine 2015

REVISION SISTEMATICA: NO asociación a muerte fetal, aborto o malformaciones. 

La vacunación 

disminuye la 

probabilidad 

de abortos y 

el número de 

cesáreas
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Vacuna Gripe en el embarazo:

Seguridad

Moro, et al. Drug Safety 2017

Es una vacuna segura en el embarazo
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Periodo perigestacional

Se recomienda investigar estado vacunal frente a:

• Hepatitis B

• Triple vírica: sarampión, rubeola y parotiditis

• Varicela 

Otras opciones:

• Papilomavirus

• Neumococo: si factores de riesgo

• Hepatitis A: si factores de riesgo



@davidmorper

#vacunasAEP

Comentarios: 

• Triple vírica: sarampión, rubeola y parotiditis

• Varicela

• 2 dosis separadas por al menos 4 semanas 

Evitar el embarazo al menos 1 mes después de la 

segunda dosis

Periodo perigestacional
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1. Tosferina (Tdpa)

2. Gripe
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4. El futuro cercano: VRS
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Infección por VRS 
Hospitalizaciones infecciones respiratorias <5 años 

Puig-Barbera J, et al. Vaccine & ISV Congress 2014
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#vacunasAEP Manzoni P, et al. Infect Dis Ther 2017

Mayor riesgo de complicaciones, gravedad y 

hospitalización: 

< 3 meses

VRS y la bronquiolitis…
La pesadilla de todos los inviernos  
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Infección VRS
Impacto en mortalidad global en niños  

Lozano R, et al. Lancet 2012

VRS 

6,7%

VRS

2º patógeno mortal 

en niños de 1-12 ms, 

después de la 

malaria

Malaria 11,8%
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#vacunasAEP Fauroux B, et al. REGAL study. Infect Dis Ther 2017

Infección VRS y su impacto en niños
DESARROLLO DE SIBILANCIAS RECURRENTES Y ASMA

La infección VRS precoz 

predispone a:

- Sibilancias recurrentes y asma

- Reducción función pulmonar

- Descenso calidad de vida
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• Terapia aceptada: sintomática (hidratación, secreciones, 02). 

• Controvertido: nebulización suero hipertónico, adrenalina, etc

• No tto etiológico (ribavirina muy cuestionada)

• Profilaxis ac monoclonales:

• - Palivizumab: 
▪ Eficacia preventiva limitada (reducción hospitalización 50%)

▪ Discusión indicación prematuros: <29 sem vs <32-35 sem

▪ No efecto terapéutico demostrado

▪ Motavizumab: no aprobado

Infección VRS 
Medidas terapéuticas y preventivas actuales

American Academy of Pediatrics. Pediatrics 2014
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Infección VRS
IDENTIFICAR POSIBLES DIANAS VACUNALES

Graham BS. Curr Opin Virol 2017
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Glicoproteína F

Fusión

Glicoproteína G

- Importante papel en la 

fusión con la membrana 

de las células y la 

formación de sincitios

- Antigénicamente muy 

estable en VRS-A y VRS-B 

- Respuesta inmunitaria

más potente que para la G

- Proteína favorita para 

vacunas y antivirales

VRS: estructura del virus
Glicoproteínas F y G de la envoltura externa

Graham BS. Curr Opin Virol 2017
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VRS: estructura del virus
“EVASIÓN CONFORMACIONAL”

Graham BS. Curr Opin Virol 2017

Glucoproteína F 

PREFUSIÓN

Glucoproteína F 

POSTFUSIÓN
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VRS filamentoso 

fase PRE-FUSION

muy infectivo

VRS: estructura del virus
“EVASIÓN CONFORMACIONAL”

>

VRS esférico
fase POST-FUSION 

más resistente a los acs

>

Graham BS. Curr Opin Virol 2017

Necesita un ratio 

óptimo de

VRS pre-fusión /

VRS post-fusión

Para poder infectar y 

evadir sistema inmune
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VRS: estructura del virus
El fracaso con la primera vacuna

La inactivación con 

formalina y calor

Exceso de paso a 

fase post-fusión

Resistencia a acs Formación de ICs

Falta de formación 

de ac neutralizantes 
Exceso de formación 

de ac no neutralizantes 

Graham BS, et al. Curr Opin Immunol 2015
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A quién 

vacunamos 

y cómo
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#vacunasAEP Piedra PA, et al. Vaccine 2013                                       

- Ac VRS-A: > 6,0 log2

- Ac VRS-B: > 8,0 log2

MENOS RIESGO 

DE 

HOSPITALIZACION

Infección VRS
CORRELATO DE PROTECCION
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@davidmorper

VRS y bronquiolitis
EDAD MAXIMA HOSPITALIZACION: < 3 MESES

Janet S, et al. Hum Vaccine Immunother 2017
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#vacunasAEP PATH. Disponible en:  http://www.path.org/publications/detail.php?i=2747

24 vacunas 17 vacunas

VACUNAS VRS
Líneas de investigación: 43 vacunas
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#vacunasAEP PATH. Disponible en:  http://www.path.org/publications/detail.php?i=2747

VACUNAS VRS
Investigación: fase clínica en niños y madres

Live-attenuated

Chimeric

Particle-based

Subunit

Gene-based vectors

FASE I FASE II FASE III

VRS-F

(madres)

Novavax

VRS-BLP
(niños y madres)

Mucosis

VRS-F

(niños)

Novavax

VRS-F
(madres)

NIH / NIAID / VRC

VRS-F
(madres)

GSK

Adenovirus
(niños)

Janssen

Adenovirus
(niños)

GSK

12
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VACUNAS VRS
Investigación: fase clínica en niños y madres

Particle-based

FASE I FASE II FASE III

VRS-F

(madres)

Novavax

VRS-BLP
(niños y madres)

Mucosis

VRS-F

(niños)

Novavax

PATH. Disponible en:  http://www.path.org/publications/detail.php?i=2747
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VRS filamentoso 

fase PRE-FUSION

muy infectivo

VRS: estructura del virus
“EVASIÓN CONFORMACIONAL”

>

VRS esférico
fase POST-FUSION 

más resistente a los acs

>

Graham BS. Curr Opin Virol 2017
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#vacunasAEP Glenn GM, et al. J Infect Dis 2016 

VACUNAS VRS
Investigación: fase clínica en niños y madres

Particle-based

FASE I FASE II FASE III

Vacuna VRS nanopartículas recombinante de fusión (F): PREFUSION

- 300 mujeres en edad 

fértil de 18-35 años

- Vacuna 60 microgr vs    

Vacuna 90 microgr vs   

Placebo

- 1 vs 2 dosis (0, 28 días)

August A, et al. Vaccine 2017 

- 720 mujeres en edad fértil 

de 18-35 años

- Vacuna 60 microgr vs  

vacuna 120 microgr vs   

Placebo

- 1 vs 2 dosis (0, 28 días)
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#vacunasAEP August A, et al. XXI FIGO Congress 2015 

VACUNAS VRS
Investigación: fase clínica en niños y madres

Particle-based

FASE I FASE II FASE III

Vacuna VRS nanopartículas

recombinante de fusión (F): 

PREFUSION

- Fase II: 50 embarazadas 18-40a

- Vacuna 120 microgr vs 

PLACEBO (1:1)

- 1 dosis sem 31-35
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#vacunasAEP ClinicalTrials.gov. Disponible en: https://clinicaltrials.gov/ct2/show/NCT02624947?term=RSV-F&rank=9

VACUNAS VRS
Investigación: fase clínica en niños y madres

Particle-based

FASE I FASE II FASE III

VRS-F

(madres)

Novavax

VRS-BLP
(niños y madres)

Mucosis

VRS-F

(niños)

Novavax

NCT02624947 

Ongoing- Fase III

- Vacuna RSV-F prefusión (Alum)

- Novavax – Fundación Gates

- Duración: 2015 – 2020 

- N: 8618 embarazadas 28-36 sem; 18-40a

- Vacuna vs placebo (1:1)

- Objetivo: eficacia frente a bronquiolitis-

VRS Sat02<95% primeros 3 ms de vida
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#vacunasAEP Beran J, et al. J Infect Dis 2018

VACUNAS VRS
Investigación: fase clínica en niños y madres

FASE I FASE II FASE III

Subunit
VRS-F
(madres)

NIH / NIAID / VRC

VRS-F
(madres)

GSK

Vacuna VRS subunidades

Proteína F PREFUSION

- Fase II: 600 mujeres edad fértil 18 – 45 a

- Vacuna 30 microgr vs 60 microgr, c/s AL

- Versus Tdpa

- Reactogenicidad: similar a Tdpa
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#vacunasAEP NCT02927873. Disponible en:  https://www.clinicaltrials.gov

VACUNAS VRS
Investigación: fase clínica en niños y madres

Gene-based vectors

FASE I FASE II FASE III

Adenovirus
(niños)

Janssen

Adenovirus
(niños)

GSK

ChAd155-RSV (GSK3389245A): adenovirus chimpancé

Protección adecuada frente a VRS

En 

ratones

No daño pulmonar
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#vacunasAEP NCT02927873. Disponible en:  https://www.clinicaltrials.gov

VACUNAS VRS
Investigación: fase clínica en niños y madres

Gene-based vectors

FASE I FASE II FASE III

Adenovirus
(niños)

Janssen

Adenovirus
(niños)

GSK

ChAd155-RSV (GSK3389245A): 

Proteínas F, N, M2-1 del VRS codificadas por un adenovirus de chimpancé
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@davidmorper

Mensajes 

finales
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Vacunación en el embarazo
Mensajes finales

NUEVO ESCENARIO
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Vacunación en el embarazo
Mensajes finales

1. La vacunación durante el embarazo es un campo emergente 

de la Medicina. Los pediatras debemos ayudar a fomentarla

2. La vacunación frente a la tosferina en el embarazo está 

siendo un éxito. Mantener coberturas altas !!

3. Hay que mejorar claramente en gripe

4. El futuro cercano: vacunación VRS  
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Vacunación en el embarazo
Mensajes finales

PROTEGER BIEN 

…Y DESDE EL PRINCIPIO

MUCHAS GRACIAS


