Embarazo y vacunas: antes | durante | después
Vacunas en la mujer que planea un embarazo, en la gestante
y durante la lactancia materna

Después del
embarazo,
lactancia

materna
La lactancia
materna es
compatible

con las vacunas
maternas, del bebé y
demads convivientes
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MU]EI‘ que IZI c b En caso de vacunas vivas
planea un SHSRLEIT atenuadas (triple virica: sarampion,

completar todas e .
emba razo las vacunas rubec?la y Parot|q|t|§, varicela, fle'bre
) amarilla; fiebre tifoidea oral): evitar
P RS CE(E la concepcidn en las 4 semanas
Objetivo: edad . p
Asegurar la \ ) | sigulentes
proteccion y ~
vacunal éptima 0 Vacunas de la covid (ARNm): en cualquier momento si

\de la mujer Lesta indicada )
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|Z[ Vacuna antigripal: en Contraindicadas las
Durante la temporada gripal, en cualquier vacunas de virus vivos
gestacién momento de la gestacién atenuados: triple virica

) (sarampiodn, rubeola y

Objetivo: |Z[ Vacuna frente a la tosferina parotiditis), varicela,
Asegurar las (Tdpa): AT las semanas 27'y fiebre amarilla, fiebre
vacunas N 36 (preferible 27 a 32) tifoidea oral
recomendadas (| ] vacuna VRS: entre las No recomendadas:
para la ] semanas 24 y 36 (preferible 32 vacuna del VPH, herpes
proteccion 2 36) )\ zster (inactivada) )
Optima de la
gestante y su ([ )
futuro bebé o Vacunas inactivadas (incluidas las de ARNm de la covid): se

pueden administrar en cualquier momento de la gestacidn si

estan indicadas por el nivel de riesgo
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o Vacuna de la fiebre amarilla: con
lactantes menores de 9 meses de
edad, suspender la lactancia, extraery
desechar la leche durante 2 semanas y

|Z[ Comprobar (y
completar en su
caso) todas las

vacunas
correspondientes después reanudar la lactancia
alaedad o Vacuna de la varicela: si aparecen
(incluidas las de la lesiones cutaneas, evitar contacto
\cowd) ) kdirecto de estas con otras personas
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