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DIA MUNDIAL DE LAS ENFERMEDADES TROPICALES DESATENDIDAS: 30 DE
ENERO DE 2023

Enfermedades tropicales desatendidas

El 31 de mayo de 2021, la Asamblea Mundial de la Salud reconoci6 el 30 de enero como el Dia Mundial
de las Enfermedades Tropicales Desatendidas (ETD). Con esta decision, el 6rgano de la OMS instauraba
oficialmente esta fecha como jornada dedicada a dar a conocer el devastador impacto que tienen estas
enfermedades en las poblaciones més pobres del mundo. Esta jornada brinda, también, la oportunidad de
exhortar a cada cual a que secunde la creciente dindmica en favor del control, la eliminaciény la

erradicacion de dichas enfermedades.

Las enfermedades tropicales desatendidas (ETD) afectan desde tiempos inmemoriales a las comunidades
pobres y suponen una pesada carga humana, social y econdmica para mas de mil millones de personas
en todo el planeta, sobre todo en las regiones tropicales y subtropicales, entre las poblaciones mas

vulnerables y marginadas.
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Dia Mundial de las Enfermedades Tropicales Desatendidas 2023:
Actuemos ahora. Actuemos juntos. Invirtamos en la lucha contra las
enfermedades tropicales desatendidas.

&8 'nn y
i 30 de enero de 2

La hoja de ruta propuesta para 2021-2030 establece una serie de metas globales e intermedias para

prevenir, controlar, eliminar o erradicar un conjunto de 20 enfermedades y grupos de afecciones, asi
como unas metas transversales en sintonia con el 13.° Programa General de Trabajo de la OMS 2019-
2023 y con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), con estrategias para cumplirlas en la proxima

década.

Las ETD prioritarias para la OMS son un conjunto heterogéneo de 20 enfermedades y grupos de
afecciones que poseen una caracteristica en comin: su tremendo impacto sobre las comunidades

empobrecidas.

[volver al comienzo]
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La pandemia de COVID-19
y un panorama de
financiacion cambiante,
asi como un contexto
internacional
impredecible, plantean
retos para la labor de la
comunidad dedicada a la
lucha contra las ETD

A pesar de estos retos, 47
paises habian eliminado
al menos una ETD a
finales de 2022, y los
programas de lucha
contra las ETD obtuvieron
mejores resultados en
2022 que en 2021

Hay que seguir
avanzando hacia las
metas de 2030
fomentando las
operaciones innovadoras
y la financiacion
sostenible
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Avances contralas enfermedades tropicales desatendidas

- Se han puesto en marcha intervenciones sostenibles de control del vector «

* 5e han habilitado sistemas de control y vigilancia 2

Dracunculosis - INto 2 I ) 54 casos humanos en cuatro paises

e 2012; 187 Estados Miembres han certificado la eliminacion de la
enfermedad

Esquistosomiasis * La cobertura de la quimioprofilaxis abarca ya al 67% de los nifios en edad
escolar

sis linfitica : 648 millones) de la poblacién que necesita farmacoterapia

Helmintiasis - 5e administra tratamiento regular al 59% de los nifios en edad preescola
transmitidas escolar que lo necesitan, |c tas. C L 3% fijada

por el suelo

- En 2019, solo 21 paises tienen una cobertura de tratamiento del 75% de los
nifies en edad preescolar y escolar

Leishmaniasis (visceral) - El nimero de casos notificados al afio en Asia Sudoriental ha pasade de mas
de 50 000 a menos de 5000 en 2018; & 53% ¢ 8se fi n
In -

- 5e ha eliminado la transmisién en cuatro paises de la Regitn de las Américas

- Se ha verificado la eliminacién de la transmisién en un pais (|
g na.

* 5e ha eliminado la rabia en humanos transmitida por los perros en un pais

Tracoma - Eliminado como problema de salud piblica en 10 paises

'l'ripanasomiasis - Reduccién del nimero anual de casos, desde los 7000 de 2012 a menas
africana humana de 1000 en la actualidad, CON )
fi 2

Asi, hoy en dia, 600 millones de personas menos que en 2010 requieren intervenciones contra las ETD.

[volver al comienzo]
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CELEBRACION DEL “DiA MUNDIAL DE LAS ENFERMEDADES TROPICALES
DESATENDIDAS” EN LA REAL ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA DE ESPANA

Sesion Cientifica
Extraordinaria

[V Conversatorio sobre
Medicina Social

La Salud Global y las
Enfermedades Tropicales
Desatendidas en su dia
mundial

Lunes, 6 de febrero de 2023
17-:00 h

5% Rial AcADEMIA NACIONAL
g% DE MEDICINA DE ESPANA

DND:

Drugs for Neglected Diseases initlative

= C8A

Para conmemorar el Dia Mundial de las Enfermedades Tropicales Desatendidas de 2023, la Real
Academia Nacional de Medicina de Espafia (RANM) celebro6 el 6 de febrero de 2023 una sesion cientifica

extraordinaria (La Salud Global y las Enfermedades Tropicales Desatendidas en su dia mundial), en
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colaboracion con DNDi (Drugs for Neglected Diseases initiative) y la Fundacién CSAI (Fundacion Estatal,

Salud, Infancia y Bienestar Social) del Ministerio de Sanidad.

La sesion estuvo presidida por Eduardo Diaz-Rubio, presidente de la RANM, y coordinada por Jorge Alvar,
académico de la RANM y Oscar Diaz, director de la Fundacion CSAI. Puede consultarse el programa y
ver el video (1 hy 35 min) completo de la sesion. Se resumen a continuacion las presentaciones

realizadas por los participantes invitados al acto.

Borja Cabezon Royo, embajador de Espafia en Mision Especial para la COVID-19 y la Salud Global,

Ministerio de Asuntos Exteriores, Union Europea y Cooperacion:

Expone un analisis de los objetivos de la estrategia espafiola de Salud Global: mejorar la salud;
crear entornos y estilos de vida seguros y saludables; y fortalecer la influencia de Espafia.

En el segundo semestre de 2023, durante la presidencia espafiola de la Unién Europea, se
presentara el documento espafiol de estrategia en Salud Global.
Antén Leis Garcia, director de la Agencia Espafiola de Cooperacién Internacional para el Desarrollo

(AECI), Ministerio de Asuntos Exteriores, Union Europea y Cooperacion:

Informa de la aprobacién por el Parlamento espafiol de la nueva Ley de Cooperacion, pendiente
en estos momentos de la evaluacion en el Senado.

El presupuesto recibido por la AECI en 2021 y 2022 se ha doblado respecto a 2020 (708 vs. 360
millones de euros). Pero, sefiala, no se debe hablar de gasto en cooperacién sino de inversion.

El principal objetivo de la cooperacion es la eliminacién de la pobreza, pero cada vez hay mas
esfuerzos dirigidos a favorecer los bienes publicos globales, trabajar en el cambio climético y en la
igualdad de género.

Una parte importante del trabajo desarrollado por la AECI va dirigido a la formacion médicay ala
atencion y mejora de las ETD, con especial dedicacion a la enfermedad de Chagas en Bolivia y al
paludismo en Mozambique. De hecho, la AECI ha colaborado con 30 millones de euros en el desarrollo

de la vacuna frente a paludismo en el Centro de Manhica (Mozambique).
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Maria Gloria Basafiez, catedratica de Enfermedades Tropicales Desatendidas, Imperial College de

Londres:

Trabaja especialmente en el control de las helmintiasis, sobre todo de las filariasis. Expone que
uno de los objetivos de la OMS para 2030 es la eliminacién de la transmisién, es decir, conseguir que, en
un determinado pais, tras finalizar la distribucién de los medicamentos apropiados y el control de la
enfermedad, esta no resurja.

Para ello es necesario: todo el territorio debe haber abordado y solucionado el problema, sin
persistir bolsas desatendidas; establecer el umbral epidemioldgico de cada enfermedad para considerar
que, por debajo de ese umbral, se podria hablar de eliminacion de la transmisién; y conseguir que se
realice el diagnostico de la enfermedad, un tratamiento efectivo y accesibilidad de toda la poblacion a la
medicacion.

Luis Pizarro, director ejecutivo de la “Iniciativa para Medicamentos de las Enfermedades Desatendidas,

DNDi”:

Médicos Sin Fronteras recibié el Premio Nobel de la Paz en 1999. Los jueces eligieron a MSF
“en reconocimiento a la pionera labor humanitaria de la organizacion en varios continentes”. Uno de los
objetivos de esta organizacion es conseguir el pleno acceso a los medicamentos, especialmente para las
ETD. Con este fin se organizan diferentes plataformas tanto publicas como privadas para poder combatir
la falta de equidad en el acceso a medicamentos. Para unificar todas estas actividades se organiza DNDi.
Actualmente, DNDi tiene como una de sus prioridades el tratamiento de las tripanosomiasis.

En Africa se han realizado diferentes ensayos clinicos para conseguir un tratamiento eficaz,
sencillo y accesible de la tripanosomiasis por Trypanosoma brucei gambiense (enfermedad del suefio).
Finalmente, gracias a la accion conjunta de diferentes organizaciones (OMS, GAVI, OPS) incluyendo

DNDi, se ha conseguido una molécula terapéutica tanto para nifilos como para adultos, el acoziborole,
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cuya eficacia en un ensayo clinico multicéntrico fase 2/3, con una sola toma oral, es del 95,2% (Kumeso

VKB, Lancet Infect Dis 2022). Considerando que las opciones terapéuticas previas precisaban de ingreso

hospitalario para la administracién intravenosa de los farmacos (combinacion nifurtimox, flornithine y
fexinidazole) en areas con escasos recursos sanitarios, la mejora que supone un tratamiento oral con una
sola dosis es mas que evidente. De hecho, las organizaciones involucradas en el estudio consideran que,
dada la elevada eficacia del farmaco, el acoziborole puede llegar a ser un arma eficacisima en los
esfuerzos por alcanzar el objetivo de la OMS de interrumpir la transmision de Trypanosoma
brucei gambiense para 2030.

En Latinoamérica existen muchos estudios, fundaciones, industrias farmacéuticas, intentando
conseguir un tratamiento igualmente eficaz y accesible para el Trypanosoma cruzii (enfermedad de
Chagas). Los resultados no son todavia excelentes, asi como las técnicas diagnosticas para los diferentes

estadios evolutivos de la enfermedad.
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Kumeso VKB, et al. Efficacy and safety of acoziborole in patients with human African
trypanosomiasis caused by Trypanosoma brucei gambiense: a multicentre, open-label, single-arm, phase

2/3 trial. Lancet Infect Dis. 2022, 29/nov. DOI: 10.1016/S1473-3099(22)00660-0.

https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/P11S1473-3099(22)00660-0/fulltext
OPS / OMS. Dia Mundial de las Enfermedades Tropicales Desatendidas 2023.

OPS / OMS. Poner fin a la desatencion para alcanzar los objetivos de desarrollo sostenible: hoja

de ruta sobre enfermedades tropicales desatendidas 2021-2030.
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Real Academia Nacional de Medicina de Espafia. Sesion Cientifica Extraordinaria, 6 de febrero

de 2023: La Salud Global y las Enfermedades Tropicales Desatendidas en su dia

mundial. Programa. Video (1 hy 35 min).
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Seccién de "salud global e inmunizaciones" con informacion para profesionales y para familias.
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