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Aspectos generales y practicos de
las vacunaciones

Objetivos:

Exponer los aspectos generales y practicos de las vacunaciones infantiles en nuestro medio
Animar a ampliar la formacion en fuentes fiables

#vacunasAEP | @CAV_AEP é Jornada,

Errores de
vacunacion

Técnicas de

Contraindicaciones
y precauciones

administracion
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m Tipo / composicion Vacunas atenuadas Vacunas inactivadas

o o Virus Enteras * Polio oral * Polio parenteral
Clasificacion de las * Fiebre amarilla * Hepatitis A
vacunas * Rotavirus * Rabia
* Triple virica (SRP) * Encefalitis centroeuropea
* Varicela * Encefalitis japonesa
Subunidades / * Gripe
fragmentos / antigenos / * Hepatitis B
proteinas recombinantes * VPH
Bacterias Enteras * BCG * Fiebre tifoidea parenteral
* Fiebre tifoidea oral * Célera
Acelulares * Tosferina
o Polisacdridos Conjugados * Haemophilus influenzae b
ﬁ * Meningococos Cy ACWY
I .
<>( Neumococo
S No * Meningococos ACy ACWY
& Proteinas de superficie * Meningococo B
?3 * ARN / ADN recombinantes
g * Vectores virales Toxoides * Difteria
© * Tétanos
F*

* En rojo: vacunas incluidas en los calendarios de vacunacidn en nuestro medio

&t
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AV_AEP

#vacunasAEP | @C

Clasificacion de las
vacunas

Segun el
contenido

Monocomponente

Multicomponente / Combinadas

Monovalentes

Polivalentes

Triple virica
Pentavalente
Hexavalente

Otras

Haemophilus influenzae b (Hib)
Meningococo Bo C
Rotavirus

Meningococos ACWY
Neumococo

Polio

VPH

Rotavirus

Sarampion, rubeola y parotiditis
DTPa, polio, Hib
DTPa, polio, Hib, hepatitis B

Hepatitis A y hepatitis B

DTPa/ Tdpa/Td

- ﬁ Jornaca digial 8 de octubre de 2020



Aspectos practicos de las
vacunaciones

Componentes principales

* Antigeno

* Liquido de suspension y excipientes: estabilizantes,
preservantes, antibioticos

* Adyuvantes (solo algunas vacunas):

o Funcidn: aumentar la inmunogenicidad, lo que
permite reducir la cantidad de antigeno en cada dosis

o Sales de aluminio y otros

200,59
80 i

(Re)ar' 541962
Mercurio

26,9815
13 3

24580
660
2,78

(Ne)3<3p!
Aluminio
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Mercurio

v

* Ninguna vacuna usada en
Espafa en, aprox., las ultimas
dos décadas contiene Hg

Aluminio

e Usado desde hace casi 100

anos

* Es un elemento
imprescindible para
mantener los programas de

vacunacion

* Es muy seguro en las
cantidades contenidas en las

vacunas
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Calendarios vacunales

( ) CALENDARIO COMUN DE VACUNACION A LO LARGO DE TODA LA VIDA

Calendario recomendado afio 2020

Consejo Interterritorial

SISTEMA MACIONAL DE SALUD E
VACUNACION e 15-18 265
Prenatal meses meses meses meses meses meses aﬁos an 03 anos anos

dTpal ’
Difteria-tétanos-tosferina dTpai? DTPa | DTPa | DTPa DTPal?
%
- -

7
——\PH——
ripe® gripe
_

idn de Sakrd Piblica del Consejo Interterritorial ded SNS of 14 de noviembre de 2019

Administracidn sistematica

- Administracion en personas susceptibles o
Colar

9 no vacunadas con anterioridad
7

Diciemibre de 2018 Calendario comin de vacunacitn ko langa de toda la vida. Calendaria recomendado afio 2020 | Pagira 1 de 3

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/prevPromocion/vacunaciones/calendario-y-coberturas/home.htm

#vacunasAEP | @CAV_AEP JornadaJbeonica e
e Uacunas2090 S
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Aspectos practicos de las
vacunaciones

Edad minima

Numero de dosis

Intervalos minimos
entre dosis y vacunas

Dosis de refuerzo

Vacunas combinadas

Contraindicaciones

Pauta temporal

Tipo de
vacuna

Especificaciones
de la ficha
técnica

Edad del niino

Estatus
inmunitario
del niho
Riesgo de
interferencia de
anticuerpos
maternos

Riesgo de
infeccion y de
padecer la
enfermedad

Respuesta a la
vacunacion

#vacunasAEP | @CAV_AEP

Riesgo de

padecer formas

graves de la
enfermedad

&t
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Calendarios vacunales

Las Comunidades Autdnomas
tienen las competencias para
establecer e implementar los
calendarios vacunales en sus
territorios

de Wacunas2020

Jnrnada rinitzl 8 de octubre de 2020
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- q Qué es el CAV-AEP
@r\:? Comité a B El portal de las vacunas de la

Documentos del CAV

: - Asesorde - = Asociacion Espafiola de Pediatria
Calendarios vacunales Vacunas . (, Sala de Prensa
o
\ !
@} Nicio AREA DE PROFESIONALES AREA DE FAMILIAS Buscac

#vacunasAEP | @CAV_AEP

Inicio » Area de Profesionales » Calendarios de ion

Noticias sobre vacunas
Calendario de

vacunaciones de la AEP ) ) . .
2020 Seleccione otra comunidad auténoma: | Otras comunidades v |

CALENDARIOS DE VACUNACION i PREGUNTA ALCAV.

Manual de VACUNAS - AEP

Otros calendarios

CALENDARIOS DE VACUNACIONES ESPANOLES

Enfermedades prevenibles en linea

Seguridad de las vacunas

XIJORNADASDE | PP

Situaciones especiales VACUNAS I :

Especial enfermeria

brigds dotess A Y 9 0E OCTUBRE DE 2000

Fichas técnicas

Documentos del CAV

Jornadas de Vacunas . .
%Vawmﬂo 0

1 8de octubee de 2020

| Vacunas en paises de

renta baja

&

Anotad las fechas. Ya 0S
podéis inscribir

Enlaces de interés

MANUAL DE VACUNAS en
linea de la AEP

Vaccine Safety Net
Member
READ MORE

Web acreditada por la OMS

https://vacunasaep.org/profesionales/calendario-vacunas

4o Uacunas2020
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. CALENDARIO DE YACUMACIONES SISTEMATICAS DE LA ASOCIACION ESPANOLA DE PEDIATRIA 2020
Aspectos practicos de las

vacunaciones

Comite Asesor de Yacunas

Edad en meses Edad en afos
WACLINA
Z 3 4 1 12 15 | 34 | & 12 | 14 [ 15-18
Hepatitis B! HE HB HE
Difteria, tétanos y OTPa
i tosferina® DTPa DTPa | DTPa PP | Tens
§ Poliomielitis’ VPI VPl | VPI VP

Haemaphilus . .
influenzae tipo b’ Hib Hib | Hib

CAV Meumococo” VNC VNG | VNG

Comité Asesor )

de Vacunas Rotavirus® RV | RV | (RV)
Meningococo BT MenB MenB MenB
Meningococos C vy MenC Men Men
ACWYE ACWY ACWY
Sarampicn, rubeala y SRp
paratiditis’ SRP

Var/

Varicela'™ Var | srpy
Virus del papilema VPH
hurmangs™ o

https://vacunasaep.org/profesionales/calendario-de-vacunaciones-de-la-aep-2020

#vacunasAEP | @CAV_AEP \.
é de Uacunas.
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éComo?

e Rapido

* Sin aspirar

e Con la aguja que corresponda

¢(,:omo, éDénde?
donde? * Muslo (cara anterolateral externa)

* Hombro (deltoides)

Técnicas de
administracion

#vacunasAEP | @CAV_AEP T
7 Wacunas AP
é Jornada dinial 8 de octubre de 2020 w



Técnicas de
administracion

Lugar de y .
Inyeccion | : arios de edad
(Via IM, SC) | 0 ca'.r‘zim gnterolaterale |

ZONA DE
PUNCION
(IM, SC)

ZONA DE
PUNCION
(solo SC)

Desde los 2-3 afios
ombro (IM: deltoides; SC: deltoides o cara

sal del triceps)
#vacunasAEP | @CAV_AEP ! -

4o Uacunas2020
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Asturias. Guia Técnica de vacunaciones, 2017. https://www.asturias.es/ i Qornad,



https://www.asturias.es/

ZONA DE
PUNCION
(IM, SC)

Técnicas de
administracion

ZONA DE
=i PUNCION
(solo SC)

ZONA DE
PUNCION
(IM, SC)

Lugar de
inyeccion
(via IM, SC)

P Asturias. Guia Técnica de vacunaciones, 2017.
https://www.asturias.es/

I O T N

Recomendado Muslo Muslo Deltoides
Muslo y

deltoides
Alternativa - Deltoides Muslo

#vacunasAEP | @CAV_AEP
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https://www.asturias.es/

Aspectos practicos de las

. A
vacunaciones Registrar la vacunacion en la historia
Errores de vacunacion clinica

* Primero registrar en la historia clinicay el

Pasos para evitar los
ameopmiiminienis | @Frores de vacunacion

~

/Vacuna adecuada

* Comprobar el calendario vacunal segun
edad y antecedentes

* Comprobar intervalocon la misma u
otras vacunas previas

* La vacuna elegida es la que corresponde

\- Comprobar el estado de la vacuna 9

Paciente adecuado

* |dentificar al pacientey
comprobar su fecha de
nacimientoy edad, y que
corresponde con la historia
clinicaabierta

* Comprobar antecedentesy

| estado actual

- N
Via de administracion correcta 4
* Elegir la via de administracion
(intramuscular, subcutanea, oral) adecuada
segun el tipo de vacuna

. S

( Lugar anatémico correcto
* Elegir el lugar de administracion adecuado
segun el tipo de vacunay la edad del
nino/adolescente
& Preparar al nifo con la ayuda de la familia

https://vacunasaep.org/ e @CAV_AEP
e \.1/2020

LA "
#vacunasAEP I @CAV_AEP https://vacunasaep.org/profesionales/noticias/errores-de-vacunacion

é Qorpadalbirica @pce

Jnrnada rinitzl 8 de octubre de 2020



Aspectos practicos de las
vacunaciones

Errores de vacunacion

Dosis de
mas (extra)

* Ningun efecto adverso (dafo) adicional: comprobado para varias vacunas (vacunas
vivas, Hib, hepatitis B), aceptado para practicamente todas las vacunas

« Aumento de efectos adversos locales: tétanos, VNP23v

#vacunasAEP | @CAV_AEP T
7 Wacunas AP
é Jor 20i0i3 8 de octubre de 2020 w
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I1
L

Aspectos practicos de las
vacunaciones

Errores de vacunacion

e e ) g =
7 o 3 =

Via
parenteral
equivocada

Vacuna IM que se administra SC

* Depende:

* Hepatitis B: repetir

* Hepatitis A, meningococo C: no hacer nada Vacuna SC que se administra IM

* No hacer nada, darla por valida

e iOtras?

#vacunasAEP | @CAV_AEP T
7 Wacunas AP
é Jornada dinial 8 de octubre de 2020 w



Aspectos practicos de las
vacunaciones

Lactancia materna y La lactancia materna y las
FACTIacionss vacunaciones son compatibles

* No es necesario suspender ni interrumpir la LM
por la administracion de vacunas en ella misma, el
bebé u otros convivientes

LA LECHE MATERNAES ... 3 R * No es necesario suspender o demorar ninguna
4 vacunacion indicada en ella misma, el bebé u otros
convivientes:

* Precaucion: vacuna de la varicela en la madre

e Contraindicacion relativa, segun riesgo de
exposicion: vacuna de la fiebre amarilla en la madre

Consultas en: http://www.e-lactancia.org/

| © UNICEF/Quintos

https://vacunasaep.org/profesionales/noticias/lactancia-materna-y-vacunas

#vacunasAEP | @CAV_AEP
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Embarazo y vacunas: antes, durante y después
Vacunas en la mujer que planea un embarazo, en la gestante
y durante la lactancia materna

(M ujer que N a B
planea un Comprobar (y En caso de vacunas vivas
embarazo Q completar en su atenuao.jlas (triple virica:

N ] caso) todas las sarampion, rubeolay
Objetivo: | vacunas parotiditis; varicela-zoster,
Asegurarla ‘ correspondientes fiebre amarilla; fiebre tifoidea
proteccion (i alaedad oral): evitar la concepcién en
vacunal éptima 1_{'_ las 4 semanas siguientes

Kde la mujer W,

- N
M vacuna antigripal: X contraindicadas las

/ en temporada gripal, vacunas de virus vivos

Durante la en cualquier atenuados: triple virica:
g estacion momento de la sarampién, rubeolay
gestacion parotiditis; varicela-
Objetivo: z6ster, fiebre amarilla;
Asegurar las M vacuna frente ala fiebre tifoidea oral
vacunas tosferina (Tdpa): entre
recomendadas . las semanas 27y 36 No recomendada:
parala (preferible 27-32), en virus del papiloma
proteccion de la gestante cada embarazo humano
y su futuro bebé e = A 4
K / 2 . =)
® vacunas inactivadas, se pueden administrar en caso
L de riesgo elevado en mujeres susceptibles

J/

/ r
Después del =

embarazo, Comprobar (y

completar en su

@ Vacuna de la fiebre amarilla: )
en lactantes menores de 9

lactancia i50) tdea Ins meses de edad, suspender la

materna i lactancia, extraer y desechar la
it leche durante 2 semanasy

La lactancia e d:: después reanudar la lactancia

materna es .

compatible o Vacuna de la varicela: si

aparecen lesiones cuténeas,
Kevitar contacto directo con ellas o

o con las vacunas
- ] maternas, del bebé y
demas convivientes

-

A https://vacunasaep.org/ e @CAV_AEP e v.2/2019
Adaptado de: Australian Immunization Handbook, 2019

#vacunasAEP | @CAV_AEP

https://vacunasaep.org/familias/embarazo-y-vacunas

4o Uacunas2020
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Embarazo y vacunas: antes, durante y después
Vacunas en la mujer que planea un embarazo, en la gestante
y durante la lactancia materna (antes)

Aspectos practicos de
las vacunaciones
Vacunaciones y
embarazo

s ™ ¢

) [ | %] En caso de vacunas vivas
Mu;er que planea M Comprobar (y atenuadas (triple virica:
un embarazo @ completar en su sarampion, rubeola y parotiditis;
o 4 caso) todas las varicela-zoster, fiebre amarilla;
<>E| Objetivo: | vacunas fiebre tifoidea oral): evitar la
S Asegurar la ) correspondientesa | | concepcion en las 4 semanas
© proteccion vacunal r la edad siguientes
o 6ptima de la mujer || N y € 4
< (A g
\_ -
3 https://vacunasaep.org/familias/embarazo-y-vacunas ® @CAV_AEP e v.2/2019
o Adaptado de: Australian Immunization Handbook, 2019
I+

https://vacunasaep.org/familias/embarazo-y-vacunas

AEP
de Uacunas. O2AE
é | ==
= Jornaoa 4| 8 de octubre de 2020




Embarazo y vacunas: antes, durante y después
Vacunas en la mujer que planea un embarazo, en la gestante
y durante la lactancia materna (durante)

Aspectos practicos de
las vacunaciones
Vacunaciones y
embarazo

- )
/D tel A /El Vacuna antigripal: / Contraindicadas las vacunas de
uran e’ d en temporada gripal, en virus vivos atenuados: triple virica:
gestacmn = cualquier momento de sarampion, rubeola y parotiditis;
— | la gestacidn varicela-zoster, fiebre amarilla;
jetivo: fiebre tifoidea oral
N Asegurar las [ Vacuna frente a la
b;l vacunas tosferina (Tdpa): entre No recomendada: virus del
g recomendadas las semanas 27 y 36 \papiloma humano )
® para la referible 27-32), en —
— oroteccién de " (czda B e ) @ Vacunas inactivadas, se pueden
& B & |\ /| administrar en caso de riesgo elevado en
< la gestante : )
@ ¢ bebd @ AEF mujeres susceptibles
r\s
0 ¥'aH uturo bebe — https://vacunasaep.org/familias/embarazo-y-vacunas ¢ @CAV_AEP e v.2/2019
g L / Adaptado de: Australian Immunization Handbook, 2019

https://vacunasaep.org/familias/embarazo-y-vacunas A

.. M hrr
é de Wacunas ©AL
- J0rnaca digizl 8 de octubre de 2020



Aspectos practicos de

#vacunasAEP | @CAV_AEP

las vacunaciones
Vacunaciones y

embarazo

Embarazo y vacunas: antes, durante y despueés
Vacunas en la mujer que planea un embarazo, en la gestante
y durante la lactancia materna (después)

/Después del
embarazo,
lactancia
materna

La lactancia
materna es
compatible con las
vacunas maternas, del
bebé y demas
convivientes

Y

V] Comprobar (y

completar en su
caso) todas las
vacunas
correspondientes a

https://vacunasaep.org/familias/embarazo-y-vacunas

la edad
\

\

4

o Vacuna de la fiebre amarilla:
en lactantes menores de 9 meses
de edad, suspender la lactancia,
extraer y desechar la leche
durante 2 semanas y después
reanudar la lactancia

0 Vacuna de la varicela: si
aparecen lesiones cutaneas,

Qvitar contacto directo con ellas /

https://vacunasaep.org/familias/embarazo-y-vacunas ® @CAV_AEP e v.2/2019

Adaptado de: Australian Immunization Handbook, 2019

- ﬁ Jornaca digial 8 de octubre de 2020
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Aspectos practicos de las
vacunaciones

Vacunaciones y
embarazo

Tétanos neonatal

Foto cedida por C. Bonet (gracias),
corresponde a un neonato de Haiti
fallecido por la enfermedad

o
P

&Vaumaa&OQO SAE.
é 4| 8 de octubre de 2020 w



#GripeYoMeVacuno

- -

Vacunacion
antigripal
2020-21

o

(NN}

<‘:I

>

S

S 60 Embarazadas 60 Profesionales sanitarios

= 50 50 B
o

o 40 40 =

o 0 0 :

%) =

© 20 a 2

c <8

> #GripeYoMeVacuno MR

3 - .

=t>|: ¥ 2017-18 W2018-19 ®2019-20 ®2017-18 ®2018-19 = 2019-20 & E

https://vacunasaep.org/profesionales/noticias/gripe-espana-balance-2019-2020

QorsadaTBiri

de 020
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Aspectos practicos de las

: #vacunasAEP | @CAV_AEP
vacunaciones

Contraindicaciones permanentes

* Alergia grave a una vacuna o a algun componente (alguna
excepcion: alergia al huevo y vacuna de la gripe y triple virica)

* Vacuna de la tosferina: encefalopatia aguda en los 7 dias
siguientes a una vacuna con este componente

Contraindicaciones temporales / indicaciones para
demorar la vacunacion

» Gestacion: vacunas atenuadas
* Inmunodepresion: vacunas atenuadas (con alguna excepcion)
* Enfermedad moderada/grave, con/sin fiebre

* Edad menor de la edad minima de cada vacuna

https://vacunasaep.org/documentos/manual/cap-3

g e AN =17
é JP’ &r\cH
0rnada didrial 8 de octubre de 2020



Contraindicaciones y
precauciones

Contraindicaciones falsas

* Historia familiar de efectos
adversos después de alguna
vacunacion

 Antecedentes familiares de ...

* Lactancia materna, madre
gestante

e Contacto domiciliario con una
persona inmunodeprimida

* Antecedentes personales de
convulsiones, prematuridad,
reaccion local seria tras una
vacuna anterior

#vacunasAEP | @CAV_AEP

Mas
contraindicaciones
falsas

* Enfermedad aguda leve

* Tratamiento con
antibioticos

* Tratamiento con dosis
fisiologicas de
corticoides

* Recibe corticoides
topicos o inhalados

* Asma, eccema, atopia

* Tratamientos con
inmunoterapia
antialérgica

* Etc.

s)

Mitos antiguos que también son
falsas contraindicaciones

* Tiene mocos y tos
* Es verano y hace calor

* Tiene un hermano
recién nacido

* Acaba de pasar una
neumonia, ...

https://vacunasaep.org/documentos/manual/cap-3




" e : : A
S8 | Dos dosis de la misma vacuna

Intervalos entre dosis * Intervalo maximo: jno hay!

A B _ _
Dosis puesta - dosis que cuenta

No reiniciar pautas interrumpidas

* Intervalo minimo: importante / consultar tablas

\ %
- ™
Coadministracion e intervalo entre dosis de diferentes vacunas
e ¢Qué vacunas pueden administrarse a la vez?: practicamente todas, con algunas excepciones
* Intervalos entre dosis de vacunas diferentes:
9 Dos vacunas inactivadas Ninguno )

Inactivada + atenuadas Ninguno

Dos vacunas atenuadas (no A la vez

cuentan las orales) | o de 1
#vacunasAEP | @CAV_AEP ntervalo de 1 mes

L P NV
E | : -
é =
J0rnaca digizl 8 de octubre de 2020




Aspectos practicos de las
vacunaciones

Transporte y
conservacion




Aspectos practicos de las
vacunaciones

Manejo del dolory el
estrés

#vacunasAEP | @CAV_AEP

https://vacunasaep.org/familias/alivio-del-dolor-al-vacunar

2 Vocunas2020 &*

Jornaca digial 8 de octubre de 2020




Clasificacion de los efectos adversos relacionados con la vacunacion
Fuente: adaptado de OMS, Vaccine Safety Basics, 2020

componentes o las
propiedadesde la
vacuna

Por ej.:
Enrojecimiento, dolor
y tumefaccion en el
hombro después de la

vacuna DTPa

calidad del
productos o
dispositivos para su
administracion

Por ej.:

Insuficiente
inactivacion del virus

de la polio

administracion dela
vacuna

después de la
misma

[ - r \ - \ [ \ f - r
Reaccion Reaccion . Reaccion
2 . Reaccion causada 2
relacionadacon el relacionadacon un T relacionadacon la
contenido de la defecto de calidad - ansiedad asociada a
vacunacion %
vacuna de la vacuna L n la vacunacién
r - ’ f \ - \ / P - -
La reaccion esta La reaccion esta Reaccion causada Reaccion causada Evento coincidente
causadao causadao por la inadecuada por la ansiedad por con lavacunacion
precipitadapor uno || precipitadapor uno manipulacion, la vacunacion, por causas distintas
o mas de los o mas defectos de prescripcion o antes, duranteo a las citadas antes ,

Por ej.:
Transmision de una
infeccion por un vial

contaminado

Por ej.:
Sincope vasovagal tras
la vacunacion en

kadolescentes

Por ej.:

Fiebre causada por
una infeccion
precedente o
coincidente

Fuente: https://vaccine-safety-training.org/classification-of-aefis.html
https://vacunasaep.org/ e @CAV_AEP e v.1/2020

https://vacunasaep.org/profesionales/reacciones-adversas-de-las-vacunas

Aspectos practicos de las

vacunaciones

Seguridad

#vacunasAEP | @CAV_AEP

- ﬁ Jornaca digial 8 de octubre de 2020




Aspectos practicos de las
vacunaciones
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ElManual de Vacunas en linea de la Asociacion Espafiola de Pediatria es una fuente abierta de
Manual de informacion y consulta sobre vacunaciones, dirigida particularmente a los pediatras espafioles, pero

también a otros profesionales sanitarios de habla hispana relacionados con la atencién a la infancia
VACU NAS y la adolescencia, la prevencién o la vacunologia

enlinea

Esta obra, que tuvo como punto de partida la Gltima edicién impresa del manual, publicada en 2012
nace en junio de 2014 y estd sometida a actualizacicnes periddicas de sus contenidos, con la
intencién de adaptarse a las novedades que vayan surgiendo en el campo de las vacunaciones

-
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El Comité Asesor de Vacunas de la AEP, responsable del manual, agradece la participacion de los
numerosos colaboradores que han hecho y hacen posible esta publicacion en linea

INDICE DE SECCIONES

Qué es el CAV-AEP
Documentos del CAV

Sala de Prensa

NOTICIAS

Vacunas del COVID-19 en
estudio basadas en ARN con
datos publicados

Investigacion espanola de las
vacunas del COVID-19

Vacunas del COVID-19 en
estudio con datos publicados

Manual de VACUNAS - AEP

en linea

- - Vacunacién antimeningocécica:
tema actualizado
Renovado el capitulo sobre las
vacunas frente a los meningococos
de nuestro Manual en linea GR ‘

CAV-AEP: Recomendaciones de
.. . vacunacion antigripal 2020-21
Se publican las recomendaciones
/Qo,. % vacunales para la campafia en
? curso, muy importantes por la
pandemia COVID-19

8 de octubre de 2020

Anotad las fechas. Ya 0S
podéis inscribir

1| 8 de octubre de 2020




