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Ningún conflicto de interés para esta presentación



Noviembre 2017
Lactante de 10 meses.

Fiebre elevada (39.8ºC) de 72 horas de 
evolución con hiperemia y secreción 

conjuntival bilateral, rinorrea espesa, tos. 
Irritabilidad/decaimiento  

Acude por persistencia de síntomas e inicio 
hace 24 horas de exantema maculopapular

confluente eritematoso intenso de 
comienzo en cabeza y cara y extensión 

generalizada. 





Sarampión
• Paramixovirus

• Epidemiología:
• Muy contagiosa. Transmisión respiratoria. Reservorio exclusivamente humano
• Contagio desde 7 días antes del exantema hasta 4 días después

• Incubación: 10-12 días

• Clínica:
• Fase prodrómica o catarral. Fiebre alta, tos, conjuntivitis,…

• Fase exantemática. Exantema maculopapular confluente muy eritematoso, generalizado

• Complicaciones: 
• Otitis (8-10 %). Neumonías (1-6 %)
• Encefalitis (1/1000). PES (1/100 000)
• Mortalidad: 1-3/1000

ENFERMEDAD PREVENIBLE 
CON VACUNA



¿Tendremos que volver a aprender a 
diagnosticar sarampión?
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¿Qué está pasando con el 
sarampión?



¿Qué está pasando con el sarampión en el mundo?













¿Quién tiene riesgo de desarrollar un sarampión?

•Las personas no vacunadas

•Bajas coberturas de vacunación

• Edad

• Enfermedades de base



81%



72%



¿Qué está pasando con el sarampión en Europa?







https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Communicable-Disease-Threats-Report-10-Mar-2023.pdf









Estudio Nacional de Seroprevalencia 2021





¿Quién tiene riesgo de desarrollar un sarampión?

•Las personas no vacunadas

•Bajas coberturas de vacunación

• Edad

• Enfermedades de base



A. Hdez Merino



¿Cuál es la edad óptima para la 
primera dosis de triple vírica?

Mª José Cilleruelo Ortega

Hospital Universitario Puerta de 
Hierro Majadahonda

• Depende de dos factores:

• Capacidad de respuesta inmune a los antígenos vacunales

• Niveles y duración de los anticuerpos maternos







Pérdida de 
anticuerpos 

maternos

Respuesta inmune 
protectora







Vaccine.2018;36:148-55



Conclusión
- Los hijos de madres con antecedente de infección 

natural tuvieron al nacimiento títulos de IgG 
superiores

- Ningún niño tuvo títulos protectores frente a 
sarampión a los 9 meses de edad
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