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¿Hay interferencia entre la inmunoterapia de alergenos y las inmunizaciones? 

 95% creen que no hay interferencias entre AIT y vacunas

 58% mantiene el calendario de AIT durante la vacunación
 77% no detiene la AIT antes de la vacunación

 98% no observa ningún tipo de reacción adversa a la AIT
 87% no observa ningún tipo de reacción adversa a la vacuna
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¿Hay interferencia entre la inmunoterapia de alergenos y las inmunizaciones? 

 57% se comporta de un modo diferente entre SLIT 
(sublingual) y SCIT (subcutánea)
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¿Hay interferencia entre la inmunoterapia de alergenos y las inmunizaciones? 

 Recomendación de espaciar 7 días AIT y vacunas
 Se puede acortar o eliminar este intervalo sin aumentar el 

riesgo de reacciones sistémicas
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¿Hay interferencia entre la inmunoterapia de alergenos y las inmunizaciones? 

Inmunología: Biología y Patología del Sistema inmunitario. Regueiro JR et al  ISBN: 9788491104209

ESPECIFICIDAD
Capaz de reconocer 

diferencias de tan solo 1 aa en 
la secuencia de 1 proteína

DIVERSIDAD
Repertorio de linfocitos 
reconoce al menos mil 

millones antígenos diferentes

MEMORIA
Capacidad para recordar 

el encuentro con un 
patógeno y responder 
mejor la siguiente vez

AUTOLIMITACIÓN
Capacidad para regular la 

respuesta y detenerla cuando 
la amenaza ha terminado
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AIT, allergen specific immunotherapy

Mecanismo de generación de 
respuesta inmune a la AIT
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Mecanismo de generación de 
respuesta inmune a una vacuna
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¿Hay interferencia entre la inmunoterapia de alergenos y las inmunizaciones? 

 El campo de la Inmunoterapia en alérgenos avanza

 Nuevas herramientas AIT

 Conocimiento mecanismos de base inmunológica
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¿Hay interferencia entre la inmunoterapia de alergenos y las inmunizaciones? 

 La falta de información puede producir retrasos en la administración de las 
inmunizaciones o la AIT

 Se trata de mecanismos inmunológicos independientes donde la 
administración simultánea no produce interferencias ni mayor riesgo de 
efectos secundarios

 Recomendación: espaciar 7 días AIT/Inmunización.  Simplemente, para en 
caso de producirse efectos secundarios, saber en respuesta a que ha sido
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