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He colaborado con Pfizer, GSK, Seqirus, HIPRA, MSD, Novavax, Sanofi y Sanofi-Genzyme como consultora y 
miembro de advisory boards y, fundamentalmente, como ponente para la formación de los profesionales 

sanitarios con el fin de que redunde en un mejor manejo de las vacunas y aumenten las coberturas vacunales, 
sobre todo, en los grupos de riesgo.

LA RESPONSABILIDAD DE ESTE CONTENIDO ES 
100% DE SU AUTORA, QUE SOY YO
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Si bien la excelencia en la calidad de la asistencia sanitaria es 

una meta y una referencia a la que deben dirigirse los esfuerzos de las 
organizaciones sanitarias…

… a veces pienso que es mucho más realista hablar sobre 

estrategias de minimización de riesgos
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¿Qué son las 
estrategias de 

minimización de 
riesgos?

La reducción de los riesgos se refiere a 
los distintos procesos, controles y 

medidas existentes diseñados para 
reducir el riesgo al que se enfrentan las 

organizaciones y los trabajadores de 
forma habitual

https://safetyculture.com/es/temas/gestion-de-riesgos/reduccion-de-riesgos/

Objetivo principal 
“MINImizar los riesgos MAXImizando la seguridad”

https://safetyculture.com/es/temas/gestion-de-riesgos/reduccion-de-riesgos/
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Tiene su origen en el ámbito empresarial. Independientemente 
de su sector las empresas siempre se enfrentan a un cierto nivel de 
riesgo en sus operaciones y por eso es importante que los directivos 
encuentren formas de reducir el riesgo en sus acciones. De este 
modo, hay muchas menos posibilidades de que los riesgos causen 
daños financieros o adversos a una organización, algo bastante 
habitual cuando no se aplican medidas para reducir los niveles de 
riesgo

https://safetyculture.com/es/temas/gestion-de-riesgos/reduccion-de-riesgos/

¿Y si planteamos una estrategia de 
minimización de riesgos aplicada al 

proceso de vacunación?

https://safetyculture.com/es/temas/gestion-de-riesgos/reduccion-de-riesgos/
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¿Cuáles son los pilares fundamentales de las estrategias de 
minimización de riesgos?

PREVENCIÓN MITIGACIÓN TRANSFERENCIA ACEPTACIÓN CONTROL

Identificación 
de los riesgos 
antes de que 

ocurran

Reducción de 
los efectos si 

ocurre un 
riesgo

Externalización 
del riesgo a 

terceros

Aceptar el 
riesgo cuando 
los beneficios 
superan los 

costes

Monitoreo 
constante y 

adaptación para 
evitar futuros 

riesgos
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¿Cuáles son los pilares fundamentales de las estrategias de 
minimización de riesgos?

PREVENCIÓN

Identificación 
de los riesgos 
antes de que 

ocurran

Análisis Modal de Fallos y Efectos
(AMFE)

Procedimiento de análisis de fallos potenciales en un sistema de 
clasificación determinado por la gravedad o por el efecto de los 

fallos en el sistema

alto crítico

MATRIZ DE RIESGO

improbable

probable

ocasional

posible

altamente
probable

muy
bajo

bajo medio

IMPACTO

FR
EC

U
EN

C
IA
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improbable

poco 
probable

probable

muy
probable

altamente
probable

muy
bajo

bajo medio alto crítico

IMPACTO

FR
EC

U
EN

C
IA

Cadena de frío

Valoración previa al acto vacunal

Control de fechas de 
caducidad

Cartelería y medicación 
anafilaxia y RCP

Identificación del 
paciente

Cadena 
de frío

Control de 
fechas de 
caducidad

Cartelería y 
medicación 

anafilaxia y RCP

Preparación del paciente

Instrucciones 
colocación del 

paciente

Identificación 
del paciente

Instrucciones 
colocación del 

paciente

Preparación y administración de 
las vacunas

Registrar antes 
de administrar

Técnica de 
administración

Preparación de 
la vacuna

Registrar 
antes de 

administrar

Preparación 
de la 

vacunaTécnica de 
administración

Control posvacunal

Información 
sobre reacciones 

adversas

Gestión de 
residuos

Control de stock 
material fungible

Control de 
stock 

material 
fungible

Información 
sobre 

reacciones 
adversas

Gestión de 
residuos

Técnicas de 
minimización del dolor

Técnicas de 
minimización 

del dolor
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¿Cuáles son los pilares fundamentales de las estrategias de 
minimización de riesgos?

MITIGACIÓN

Reducción de 
los efectos si 

ocurre un 
riesgo

Disponibilidad de la medicación e 
información de dosificación para el manejo 

de  reacciones adversas graves

Elaboración de folleto informativo sobre 
RAM más frecuentes y manejo en domicilio

Formación de la enfermera en técnicas de 
minimización del dolor

Protocolo sobre logística de 
vacunas y material fungible

Cartelería específica de preparación y vía de 
administración de las vacunas
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Cartelería específica de 
preparación y vía de 

administración de las vacunas
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https://cursos.save.org.ar/wp-content/uploads/2021/09/holds-factsheet-sp.pdf

Formación de la enfermera en técnicas de 
minimización del dolor

Elaboración de folleto informativo sobre 
RAM más frecuentes y manejo en domicilio

https://cursos.save.org.ar/wp-content/uploads/2021/09/holds-factsheet-sp.pdf


María Fernández Prada. Preventivista
Servicio de Medicina Preventiva y 

Salud Pública. Área Sanitaria VII. 
Mieres. Asturias

Objetivo calidad total: errores en el acto de la inmunización

https://cprguidelines.eu/guidelines-2021 https://anestesiar.org/2015/soporte-vital-avanzado-en-el-paciente-adulto/

Disponibilidad de la medicación e 
información de dosificación para el manejo 

de  reacciones adversas graves

https://cprguidelines.eu/guidelines-2021
https://anestesiar.org/2015/soporte-vital-avanzado-en-el-paciente-adulto/
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¿Cuáles son los pilares fundamentales de las estrategias de 
minimización de riesgos?

TRANSFERENCIA

Externalización 
del riesgo a 

terceros

Protocolos y 
guías clínicas 
Implementar 

protocolos que 
guíen la 

actuación en 
caso de error

Seguro de 
responsabilidad 

profesional

https://www.farmaceuticosdesevilla.es/farmaceuticos/utilidades/termofarma/

Manejo de 
medicamentos 
cuando se ha roto la 
cadena de frío

https://www.farmaceuticosdesevilla.es/farmaceuticos/utilidades/termofarma/
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¿Cuáles son los pilares fundamentales de las estrategias de 
minimización de riesgos?

ACEPTACIÓN

Aceptar el 
riesgo cuando 
los beneficios 
superan los 

costes

“Abordar cómo la 
aceptación del riesgo de 

posibles reacciones adversas 
puede ser una parte integral 
del proceso de vacunación”

Riesgos calculados
Enfoque beneficioso
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¿Cuáles son los pilares fundamentales de las estrategias de 
minimización de riesgos?

CONTROL

Monitoreo 
constante y 

adaptación para 
evitar futuros 

riesgos

Llamada terapéutica
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¿Cuáles son los pilares fundamentales de las estrategias de 
minimización de riesgos?

PREVENCIÓN MITIGACIÓN TRANSFERENCIA ACEPTACIÓN CONTROL

Identificación 
de los riesgos 
antes de que 

ocurran

Reducción de 
los efectos si 

ocurre un 
riesgo

Externalización 
del riesgo a 

terceros

Aceptar el 
riesgo cuando 
los beneficios 
superan los 

costes

Monitoreo 
constante y 

adaptación para 
evitar futuros 

riesgos



Objetivo calidad total: 
errores en el acto de la inmunización

María Fernández Prada. Preventivista

Servicio de Medicina Preventiva y Salud Pública. Área Sanitaria VII. Mieres. Asturias


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17

