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1. Puntos clave

¢ Los calendarios de vacunacioén de los paises de nuestro entorno tienen calendarios muy similares a los nuestros, con algunas
caracteristicas peculiares que podemos consultar en esta pagina web del ECDC.

¢ Se puede acceder a los calendarios de EE. UU. para nifios y adultos en esta direccion web de los CDC
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* Los calendarios del resto del mundo se pueden encontrar en la siguiente pagina web de la Organizacion Mundial de la Salud .
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2. Introduccién

Los calendarios de vacunacion de los distintos paises del mundo presentan en ocasiones ciertas diferencias dependiendo de la epidemiologia
local y también de las disponibilidades econémicas. En 1974 se puso en marcha el Programa Ampliado de Inmunizacion (PAI) de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) con el objetivo de vacunar a los nifios en todo el mundo. Desde entonces ha disminuido la morbilidad
y mortalidad de muchas enfermedades.

El nimero de nifios que no recibieron una dosis inicial de la vacuna DTP (los llamados nifios con dosis cero) mejoré de 18,1 millones en 2021 a
14,3 millones en 2022, casi regresando al nivel prepandémico de 2019 con 12,9 millones, lo que indica una falta de acceso a la inmunizacién y
a otros servicios de salud, y otros 6,2 millones estan parcialmente vacunados. De estos 20,5 millones, poco menos del 60 % de estos nifios
viven en 10 paises: Angola, Brasil, la Republica Democratica del Congo, Etiopia, Filipinas, India, Indonesia, Mozambique, Nigeria y Pakistan.
Durante 2022, la cobertura mundial de la primera dosis de DTP aumenté del 86 % en 2021 al 89 % en 2022, pero se mantuvieron por debajo
de la cobertura de 2019 (90 %) y alrededor del 84 % de los bebés en todo el mundo (110 millones) recibieron 3 dosis de la vacuna contra la
difteria, el tétanos y la tosferina (DTP3) mejorando los datos del 81 % de 2021, pero se mantuvo por debajo del nivel de 2019 (86 %). El tétanos
materno y neonatal persiste como problema de salud publica en 12 paises, principalmente en Africa y Asia.

La proporcion de nifios que recibieron una primera dosis de la vacuna contra el sarampion aumenté del 81 % en 2021 al 83 % en 2022, muy
por debajo del nivel de 86 % de 2019. Aun asi, 21,9 millones de nifios no recibieron su primera dosis habitual contra el sarampién, lejos de los
niveles de 19,2 millones de 2019. 188 Estados Miembros habian incluido una segunda dosis como parte de la inmunizacién de rutinay el 74 %
de los nifios habian recibido estas 2 dosis, reflejando principalmente la introduccion de la segunda dosis en 11 paises, principalmente en Africa.
La vacuna contra la rubeola se introdujo en todo el pais en 174 Estados Miembros a finales de 2022 y la cobertura mundial se estimé en un 68
%. A finales de 2022, la vacuna contra las paperas se habia introducido en 123 Estados Miembros.

La vacuna Hib se habia introducido en 193 Estados miembros durante 2022. Se estima que la cobertura mundial con tres dosis de la vacuna
Hib es del 76 %. Hay una gran variacion entre regiones. La Region de Europa y la Region de Asia Sudoriental de la OMS tienen una cobertura
del 93 % y del 91 %, respectivamente, mientras que en la Region del Pacifico Occidental de la OMS es sélo del 32 %.

En 2022 se habia introducido en todo el pais la vacuna contra la hepatitis B para lactantes en 190 Estados miembros. Se estima que la
cobertura mundial con tres dosis de la vacuna contra la hepatitis B es del 84 %. Ademéas, 113 Estados Miembros introdujeron en todo el pais
una dosis de vacuna contra la hepatitis B para los recién nacidos dentro de las primeras 24 horas de vida. La cobertura mundial es del 45 %y
llega al 80 % en la Region del Pacifico Occidental de la OMS, mientras que se estima que solo es del 18 % en la Region de Africa de la OMS.

La cobertura mundial de la primera dosis del VPH en nifias aument6 del 16 % en 2021 al 21 % en 2022, tratdndose de un aumento
proporcionalmente grande, dado que muchos paises grandes ain no han introducido la vacuna y que la cobertura vacunal sigue siendo
suboptima. Ciento treinta Estados Miembros tenian la vacuna contra el VPH en sus servicios nacionales de inmunizacion a finales de 2022,
incluidas 14 nuevas introducciones. respecto del 16 % en 2021.

Méas de 350 millones de personas en 24 de los 26 paises del cinturon de meningitis habian sido vacunadas con MenAfriVac a través de
campafias y 14 paises habian incluido MenAfriVac en su calendario de vacunacion de rutina en 2022. Desde 2017 no se ha confirmado ningin
caso de meningitis meningocdcica A en el cinturén de la meningitis.

La vacuna antineumocdcica se ha introducido en 2022 en 155 Estados miembros y se estimaba que la cobertura mundial de la tercera dosis
era del 60 %. Hay una gran variacién entre regiones. La Regién de Europa de la OMS tiene una cobertura del 83 %, mientras que en la Region
del Pacifico Occidental de la OMS es solo del 23 %.

El 84 % de los bebés de todo el mundo recibieron 3 dosis de la vacuna contra la polio en 2022 y la cobertura de lactantes que recibiran su
primera dosis de la vacuna antipoliomielitica inactivada (VPI) en paises que todavia utilizan la vacuna oral contra la polio (VPO) también se
estima en un 84 %.

La vacuna contra el rotavirus se introdujo en 121 paises a finales de 2022, incluidos 3 en algunas partes del pais. La cobertura global se estimé
en el 51 %.

La vacuna contra la fiebre amarilla se habia introducido en los programas habituales de inmunizacion infantil en 37 de los 40 paises y territorios
con riesgo de contraer fiebre amarilla en Africa y las Américas en 2022. En estos 40 paises y territorios, la cobertura se estima en un 45 %,
muy por debajo del 80 % recomendado.

En la actualidad, el PAI contempla las siguientes vacunas: tuberculosis (BCG), poliomielitis, DTP, hepatitis B, Haemophilus influenzae tipo b y
sarampion, asi como fiebre amarilla en aquellos paises en los que supone un riesgo (tabla 8.1 ), pero la OMS en los Ultimos afios ha
recomendado la introduccion de las vacunas frente al rotavirus y frente al neumococo (vacuna conjugada) para reducir la mortalidad en los
paises de indice de desarrollo humano bajo. La introduccién en estos paises de estas 2 vacunas esta siendo posible gracias a la labor del
Global Alliance for Vaccines and Immunization (GAVI).

En latabla 8.2 se puede apreciar en 2022 como estan las coberturas de las vacunas del PAl ademas de las del neumococo, del rotavirus y del
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virus del papiloma humano. Ha mejorado en casi todas las regiones el porcentaje de vacunados.

En la dUltima recomendacion de la OMS de marzo de2023 se dan normas no solo sobre las vacunas del PAI, sino también del virus del
papiloma humano, todas las de los viajes internacionales, la gripe y la varicela.

Tabla 8.1. Programa Ampliado de Inmunizaciones (PAl) de la Organizacién Mundial de la Salud en 2012.

Edad BCG Polio oral DTP Hep B (1) Hep B (2)* Hib Fiebre Sarampion
amarilla®

RN X X© X

6 semanas X X X X X

10 semanas X X X x4 X

14 semanas X X X X X

9 meses X X®

RN: Recién nacido; BCG: Bacilo de Calmette-Guérin; DTP: Difteria, Tétanos, Tosferina; HB: Hepatitis B; Hib: Haemophilus Influenzae tipo b.
(a) La opcién HB (2) con dosis de RN se recomienda cuando la transmisién perinatal es frecuente, como en el este de Asia. Si HB se
administra como una combinacién (vacuna hexavalente) a los 2, 4 y 6 meses, la dosis del nacimiento se debe dar como monocomponente,
estando autorizado un total de 4 dosis de vacuna antihepatitis B.

(b) Solo en los paises en los que hay riesgo de contraer la fiebre amarilla.

(c) Solo en los paises donde la poliomielitis es ain endémica.

(d) En los paises en que la vacuna antihepatitis B se utiliza como vacuna combinada.

(e) Se debe administrar una segunda dosis frente al sarampién en todos los nifios, ya sea como parte de un calendario sistematico o a través

de una campafia especifica dirigida al grupo de edad susceptible. Una vez que mejore el control del sarampion, la primera dosis debe ser
administrada a los 12 meses.

Tabla 8.2. Cobertura de vacunacién en las regiones de la OMS en 2022.

Regiones de la Cobertura de vacunaciéon %
OMS

BCG DTP1 DTP3 HBRN HB3 Hib3 VPH PRI VPH FIN SAR1
Africa 80 80 72 18 72 72 33 22 69
Américas 87 90 83 65 83 83 68 52 84
Este del 90 91 84 32 84 84 2 0 83
Mediterraneo
Europa 93 97 94 42 91 93 37 32 93
Sudestede 91 93 91 58 91 91 5 3 92
Asia
Pacifico Oeste 92 94 93 80 93 32 5 3 92
Total 87 89 84 45 84 76 21 15 83
N.° (%) de 155 (80) 194 (100) 194 (100) 103 (53) 190 (98) 193 (99) 130 (67) 130 (67) 194 (100)
paises que
incluyen la
vacuna

BCG = Bacilo de Calmette-Guérin; DTP1 = 1.2 dosis de DTP; DTP3 = 3.2 dosis de DTP; HB RN = dosis neonatal de vacuna HepB; HB3 = 3.2
dosis de HepB; Hib3 = 3.2 dosis de Haemophilus influenzae tipo b; VPH PRI: primera dosis de la serie de vacunacion frente al virus del
papiloma humano; VPH FIN = Gltima dosis de la serie de vacunacion frente al virus del papiloma humano; SAR1 y SAR2= 1.2y 2.2 dosis de
vacuna que contiene sarampion; VNC3 = 3.2 dosis de la vacuna antineumocdcica conjugada; POL3: 3.2 dosis de polio; RUB1: 1.2 dosis de
vacuna de vacuna que contiene rubeola; ROT FIN = dltima dosis de la serie de vacunacion frente al rotavirus.

Tomado de: Kaur G, et al. Routine Vaccination Coverage - Worldwide, 2022 . MMWR Morb Mortal Wkly Rep 2023;72:1155-61
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3. Calendarios europeos

Por otro lado, los paises de nuestro entorno geografico y socioeconémico muestran calendarios muy similares al nuestro, con algunas
caracteristicas peculiares diferenciales (tabla 8.3 ) que podemos consultar en Internet en la pagina web del European Centre for Disease
Prevention and Control (ECDC) donde se muestran los calendarios de vacunacion de 30 paises europeos, al salir de la Union Europea el
Reino Unido, su calendario lo podemos consultar en el NHS. La pagina del ECDC permite consultar los calendarios de vacunacion en su
conjunto para distintas enfermedades, en total 28, como la difteria, el tétanos, la tosferina, la enfermedad neumocécica y meningocdcica, la
varicela, el virus del papiloma humano, la covid o la poliomielitis.
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Tabla 8.3. Caracteristicas diferenciales de los calendarios de vacunacién infantil europeos en 2023.
« Todos tienen DTPa en la primovacunacion y a partir de los 7 afios Td o Tdpa (24 Tdpa en la adolescencia)

* Todos tienen VPI, Hib y SRP
« Todos tienen HB sistematica, excepto Dinamarca, Finlandia, Hungria e Islandia que solo la contemplan para grupos de riesgo

« 17 paises tienen en su calendario la vacuna frente al rotavirus, siendo obligatoria en Letonia. 14 la financian para todos, 2 la recomiendan,
pero no la financian y 1, Espafia, la financia en prematuros

« Todos los paises, excepto Estonia tienen la VNC en calendario. Finlandia e Islandia financian la VNC10

« Hay 15 paises sin referencia a la vacuna frente a la varicela

« Todos tienen la vacuna frente al VPH para chicas y chicos. Bulgaria, Estonia, Islandia, Lituania, Malta y Rumania solo para chicas

« Hay 10 paises sin referencia a la vacuna MenC

« Austria, Eslovaquia, Espafia, Francia, Irlanda, Italia, Lituania, Malta, Portugal y Republica Checa financian la vacuna MenB y Grecia y

Luxemburgo la recomiendan también, pero solo en grupos de riesgo, pero no la financian. Eslovaquia y la Republica Checa también vacunan
a adolescentes con MenB

« Austria, Bélgica, Eslovaquia, Espafia, Grecia, Irlanda, Italia, Malta, Paises Bajos y Republica Checa financian la vacuna tetravalente
meningocdcica (ACWY) en adolescentes. Bélgica, Chipre, Eslovaquia, Malta, Paises Bajos y Republica Checa también vacunan con ACWY
entre los 12 y 15 meses. Malta también vacuna a los 3 meses

« Hay 9 paises sin referencia a la BCG, incluida Espafia

?

4. Calendarios de Estados Unidos de Américay otros paises occidentales

En EE. UU., el Advisory Committee on Immunization Practices publica todos los afios las recomendaciones de vacunacion para nifios desde el
nacimiento a los 6 afios, de los 7 a los 18 afios y de adultos, ademas del esquema de vacunacion de rescate o de calendarios acelerados, con
la edad minima de aplicacién de cada vacuna y con los intervalos minimos entre dosis desde los 4 meses hasta los 18 afios de edad. Todo
esto se puede consultar en la web de los CDC . Las diferencias més evidentes con el calendario de vacunaciones recomendado por la
Asociacion Espafiola de Pediatria (AEP) son la recomendacién universal de vacunacion anual frente a la gripe a partir de los 6 meses y
también frente a la hepatitis A y también hacen mencién a la aplicacién de las vacunas frente al meningococo B en grupos de riesgo a partir de
los 10 afios y en personas sanas de 16 a 23 afios de modo consensuado. En 2023 han afiadido la vacuna del dengue para grupos de riesgo.

Otros paises occidentales también publican sus recomendaciones de vacunacion, como:

e Canada: en la pagina web de la Canadian Inmunization Guide podemos consultar las recomendaciones para nifios y adultos, y las de
los viajeros en esta otra direccion . Con respecto a la AEP no hay diferencias.

Australia: se pueden consultar estas recomendaciones, tanto para nifilos como adultos, en el National Immunisation Program Schedule
del gobierno australiano. Se parece mucho al de la AEP, pero se recomienda que solo se ponga 1 dosis de vacuna de varicela en forma
de vacuna tetravirica a los 18 meses. La 2.2 dosis para evitar la varicela breakthrough se deja a decision de los padres. También se
vacuna con la MenACWY a los 12 meses de edad.

e Japoén: se puede consultar en inglés en la Japan Pediatric Society . A pesar de ser un pais occidental, tiene grandes diferencias con
respecto a los calendarios comentados hasta ahora, ya que vacuna con BCG y con sarampién y rubeola sin parotiditis. También incluye
la vacuna VPH, pero no la recomienda, con lo que obtienen muy bajas coberturas. Ademas, por epidemiologia se vacuna frente a la
encefalitis japonesa y también se vacuna con la VNC en pauta 3+1 y varicela con 2 dosis. Luego hay vacunaciones voluntarias entre las
gue destacan la parotiditis y la gripe.

* Nueva Zelanda: como los australianos, solo plantea 1 dosis de varicela; en la vacunacién antineumocécica utiliza la VNC10 y la
vacunacion antimeningocdcica B en lactantes y para grupos de riesgo que desde 2020 son las personas de 13 a 24 afios (menores de
25 afios) que estan ingresando dentro de los proximos tres meses 0 estan en su primer afio en internados, albergues, residencias de
educacion terciaria, cuarteles militares o prisiones. También se recomienda MenACWY en estos grupos de riesgo. Se puede consultar
en el New Zealand Immunisation Schedule .

* Reino Unido: incluye la vacunacion frente al rotavirus, al meningococo B en lactantes, la meningocécica tetravalente en adolescentes y
la vacunacion antigripal universal. Eliminé la vacunacién antimeningocécica C en el lactante pequefio y paso a la pauta 1+1 con la
VNC13 (3 y 12 meses); también vacuna a los varones adolescentes de VPH. Se puede consultar en el NHS .
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5. Calendarios de paises de indice de desarrollo humano bajo

Es importante conocer los calendarios de los paises de donde procede la inmigracién en Espafia, como son los paises del Magreb, China y los
paises latinoamericanos.

En los paises del Magreb destaca que vacunan de BCG al nacimiento, Haemophilus influenzae tipo b, hepatitis B, polio oral y polio inactivada,
sarampion monocomponente a los 9 meses (salvo en Tunez, Marruecos y Mauritania con sarampién y rubeola a los 9-12 y 18 meses y Libia 'y
Argelia con triple virica a los 11-12 y 18 meses, también sarampién y rubeola a los 6 afios) y DTPe (difteria, tétanos y tosferina de pared entera,
pues la DTPa solo se administra en Libia). Argelia, Libia, Marruecos, Mauritania y Tunez ya incluyen la vacuna conjugada del neumococo con
VNC13, salvo Marruecos y Tunez con VNC10; Libia, Marruecos y Mauritania la del rotavirus; Tunez la hepatitis A a los 12 meses y a los 6
afos; Libia y Mauritania también VPH en chicas y Libia meningococo tetravalente a los 9y 12 meses y 12 afios y también Tdpa en la
adolescencia.

China, ademés de vacunar frente a DTPa, BCG al nacimiento, polio inactivada y oral, hepatitis B y triple virica, utiliza las vacunas frente a la
hepatitis A, el meningococo Ay la encefalitis japonesa.

En cuanto a los paises latinoamericanos, casi todos tienen en sus calendarios las vacunas frente a la tuberculosis al nacimiento, polio oral
(desde 2016 con polio oral bivalente) e inactivada, triple virica, DTPe (solo DTPa en 4 paises), Haemophilus influenzae tipo b y hepatitis B. En
la tabla 8.4 se describen algunas caracteristicas diferenciales en cuanto a vacunacién en estos paises. El pais latinoamericano con un
calendario de vacunacion mas pobre es Haiti, que incluye BCG, polio oral e inactivada, DTPe+Hib+HB, sarampion-rubeola a los 9 y 13 meses,
ademas de Td en adolescentes y adultos, aunque ya se han introducido la del rotavirus y el neumococo conjugado y se plantea la vacunacion
antigripal entre 6 y 24 meses de edad. Por otro lado, nueve paises latinoamericanos realizan suplementacién con vitamina A a sus nifios, como
viene reflejado en la pagina web de busqueda de calendarios de la OMS .

Tabla 8.4. Caracteristicas diferenciales en los calendarios de los paises latinoamericanos.

Vacuna Caracteristica diferencial

Fiebre amarilla La incluyen 12 paises

Fiebre tifoidea Cuba alos 10, 13 y 16 afios y Bermudas para grupos de riesgo

Hepatitis A La incluyen 8 paises, con 1 sola dosis, excepto Panama y Uruguay con
dos. 6 més la utilizan en grupos de riesgo

Meningococo C conjugada Solo Brasil (3 dosis): 3, 5y 12 meses

Meningococo tetravalente Argentina a los 3, 5y 15 meses y 11 afios. Chile 12 meses. 13 mas en
grupos de riesgo

Meningococo B+C no conjugada Solo Cuba en calendario a los 3y 5 meses y Venezuela en grupos de
riesgo

Neumococo conjugada La incluyen 34 paises todos con VNC13, excepto 5 con VNC10

Papilomavirus humano La incluyen 36 paises para ambos sexos, excepto 19 que solo vacunan
a chicas. Lo hacen con VPH4, excepto 3 con VPH9 y 5 con VPH2

Rotavirus La incluyen 21 paises RV1y dos con RV5

Varicela en nifios pequefios La incluyen 17 paises sistematica y 4 en grupos de riesgo

En cuanto a los calendarios del resto del mundo, se pueden consultar en esta pagina web de la OMS , permitiendo consultar los calendarios
por paises, por enfermedades y por otros motivos. Este buscador se actualiza cada 6 meses.

?
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