Vacunaciones de los lactantes prematuros

Manual de inmunizaciones en linea de la AEP, actualizacion de junio de 2023

Los recién nacidos prematuros (RNP) son
especialmente vulnerables a algunas infecciones.

Inmunogenicidad, reactogenicidad y seguridad de
las vacunas en los RNP: en general, aunque con
particularidades y cierta variabilidad, son similares
a las de los nacidos a término.

El calendario vacunal a aplicar es el establecido
con caracter general para todos los nifos, y debe
comenzar a los 2 meses de edad, la misma edad
establecida con caracter general,
independientemente de la edad gestacional y peso
al nacer.

Es muy importante no demorar las vacunaciones
sin justificacion, sobre todo las de los 2 y 4 meses
de edad.
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Estar aun hospitalizado no justifica, en general,
la demora si el lactante esta razonablemente
estable clinicamente (aungue exige ciertas
precauciones especiales, como por ej. con la
vacuna del rotavirus).

Las vacunaciones del primer afo incluyen:
hexavalente y neumococo (a los 2,4y 11 meses),
meningococo B (2 y 4 meses), meningococo C (4
meses), rotavirus (a partir de los 2 meses), gripe
(a partir de los 6 meses).

En el segundo ano: primeras dosis de sarampion,
rubeola y parotiditis, y varicela. También un
refuerzo de meningococo B y C/ACWY.

Después seguir con el calendario vacunal
estandar: las siguientes vacunaciones, a los 3-4
anos (las segundas dosis de sarampion, rubeola,
parotiditis, y varicela).
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