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Declaracion de
potenciales conflictos de intereses

Relativas a esta presentacion NO TENGO
potenciales conflictos de intereses gue declarar

v Asistencia financiada por industria farmacéutica a Congresos
organizados por Sociedades cientificas

v Interés y compromiso personal por contribuir a mejorar la salud y
calidad de vida de los nifios y nifias, pensando globalmente y
actuando localmente
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Vacunar a los nifos es la actividad de

prevencion primaria mas efectiva que

Se conoce y gracias a las vacunas se
han salvado muchas vidas

ito del siglo “'asy
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Obyetivo 4
Reducir la
mortalidad de

Nninos menores
de 5 anos

META

Uno de los indicadores es la
cobertura vacunal frente al
sarampion

Reducir en dos terceras partes, entre 1990 y 2015, la
tasa mortalidad de los nifios menores de 5 afios
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Estimacitn de muertes infantiles debidas al sarampion,
1999-2008 (miles)
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SALUD EDUCACION IGUALDAD 6 AGUALIMPIA
YBIENESTAR DECALIDAD DE GENERO Y SANEAMIENTO
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TRABAJO DECENTE ; 1 REDUCCION DE LAS
Y CRECIMIENTO DESIGUALDADES

ECONOMICO

ACCION VIDA PAZ, JUSTICIA ALIANZAS PARA _
1 POREL CLIMA 1 SUBMARINA 1 EINSTITUCIONES 1 LOGRAR @)
SOLDAS LOS OBJETIVOS '

OBJETIVC:S
DE DESARROLLO
@ SOSTENIBLE
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LA PELIGROSA
MODA ANTIVACUNAS

Tu hijo se merece que estés bien informado

‘ Y = A&%:p# Los papds antivacunas no son tontos. De hecho, suelen estar mas Informados que el resto de la
706 Calr Pocie ax — the Windorfiul Fificir vof thizNesw Jrioasdstion-= viarain ot poblaciin, El problema es que estan muy informados. pero mal Informadas, scbre todo a través de
fuentes de Internet sin base cientifica, redes socigles, familares y amigos contranos a la vacunacion,

The Cow Pock — or — the Wonderful Effects of the New Inoculation.

J. Gillray, 1802. Courtesy of the
National Library of Medicine.

4ﬁ';!—

19 de enero de 2016

. ‘ b Comité de Bioética de Espaia
. \

Cuestiones ético-legales del rechazo a las vacunas y propuestas

para un debate necesario
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s el La vacunacion en Espana anaI|S|s de Ios hechos
Actividad preventiva - nifios sanos 0 aparentemente sanos
—>el dano intervencion debe ser minimo o inexistente

—>las vacunas incluidas en el calendario vacunal infantil son seguras y efectivas

Te puedes vacunaw y
padecer enfermedad
—> Los beneficios esperados superan los escasos efectos secundarios

Efectividad vacuna condicionada por la cobertura vacunal = No para el tétanos ni VPH

suma de eficacias individuales + efecto afadido prevencion por disminucion riesgo de
contagio

Esto beneficia a los que no se vacunan, siempre que haya un grupo grande de vacunados

Razones éticas (Isolina Riafio)
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La vacunacion en Espana: analisis de los hechos

En USA es OBLIGATORIA

Se exige para el acceso a la escolarizacion

N O €S0 b I | g ato r'la Reconoce exenciones gt~ Maclcas
(*I-—Religiosas
Responsabilidad patrimonial | &ss= Filossficas

Cobertura vacunal es muy amplia

La implicacion de los profesionales de atencion primaria, con un papel destacado
de la enfermeria

La poblacion suele entender el calendario vacunal oficial como una obligacion no
COmMO una recomendacion

Razones éticas (Isolina Riafio)
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Salud: Estado de bienestar fisico, mental y social y no sél

o la ausencia de enferme

(OMS, 1948)
No se puede hablar de una sola idea de salud Preferencias personales

Estilo de vida
Ambito de las libertades

Hleenos

valores
* evanescents
* se estiman

Decisiones
éticamente
buenas

Decisiones
técnicamente
correctas

BlDEtca

Toma de decisiones prudentes, razonadas y razonables
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Mecicing basaca
en la evicdencia

+

Mecdicina vasacla
en los valores
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Valores en conflicto en el rechazo a vacunacion infantil

Derecho de los Derecho del Derecho de la
padres a la crianza hijo a que se sociedad a
de sus hijos segun proteja su proteger su salud
sus valores y bienestar y y su bienestar
creencias salud
R —. =

Principio de autonomia

Principio de justicia

Beneficencia

Si riesgos (perjuicio claro)

Razones éticas (Isolina Riafio)




Principio de no maleficencia

Principio de justicia

>En el &mbito de la PREVENCION,
la indicacion NO es imperativa

- Que todos tengan acceso a las
mismas medidas de prevencién

Principio de Autonomia Principio de Beneficencia
->Respeto a la libertad del
paciente para elegir y tomar sus e p_u’ede recomendar la
: . actuacion de la que tengamos
propias decisiones : :
) evidencia, aunque NO sea
—->Exige INFORMACION ADECUADA OBLIGATORIA

sobre la medida preventiva

Razones éticas (Isolina Riafio)
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Analisis de los valores. ¢Pueden los padres decidir ?

JL

No sistema de valores propio

El mejor interés
e flegnels del nifio

Derecho a decidir
no es absoluto
y equipo Asistencial

Razones éticas (Isolina Riafio)
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Autonomia

Beneficio poblacional

No vacunar pone en riesgo la inmunidad del grupo

Razones éticas (Isolina Riafio)
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Voluntariedad vs Obligatoriedad

Autonomia

Obligatoriedad

Beneficio poblacional

No vacunar pone en riesgo la inmunidad del grupo

Razones éticas (Isolina Riafio)



Vaccine Safety: Ped Ann. 1998; 27(7): 445-55
Current and Future Challenges

ROBERT T. CHEN, MD, MA, and BETH HIBBS, RN, MPH
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Vacci“atiu“ Rates A“d The MEASLES CASES IN THE UNITED STATES

Note: Figures on the map date to January 1, 2015, except for

California, which dates to December 2014 as officials track
s p rea d of M Ea s I e 5 the current outbreak findings to Disneyland. 'I'O'I'Al CAS[S

(L.S. ONLY)

One Sick Child 3 Others

If the local
vaccination rate is

o
75-86% ' INFECTS —-ooomnev >

@
50'71% ' -~ INFECTS --»
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TOMA DE DECISIONES EN PEDIATRIA

¢ ES necesario eI Consentlmlento Informado en
Pediatria?

¢quiéen lo otorga?
- Si es menor de 16 anos o no tiene suficiente

juicio =» los padres = consentimiento por
representacion

- Si es mayor de 16 afios - ClI del propio
paciente

(Ley Basica 41/2002)

LEY 26/2015, de modificacién del sistema de proteccion a la infancia y
adolescencia - representante legal del menor, una vez oida y tenida
en cuenta la opinion del mismo

Razones éticas (Isolina Riafio)



El interés superior del menor
El derecho del menor a ser oido

;Como- actuow conw las nirias de
12-14 anoy que vienesw obl

lsantimienl“ por sus madres/ padres o ser

vacunadas del VPH ?
Doctrina menor maduro
Necesitan APOYO EMOCIONAL

Razones éticas (Isolina Riafio)

Respeto a su dignidad y su condicion de sujeto moral



Toma de decision
informada

Recibir Comprender Elegir
informacion B informacion libremente

Razones éticas (Isolina Riafio)
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Otros problemas éticos relacmnados con Ia vacunacion

Distintos calendarios existentes en Espana
No equidad
No solidaridad
No racionalidad

Desconfianza y desconcierto || Calendario de “ricos”y
en poblacion calendario de “pobres”

desfavorecidos

Grupos

Aplicacion vacunas no financiadas - voluntariedad personal sanitario

Incentivos especificos a profesionales para promover cobertura vacunal

Uso eficiente de recursos = deber moral COSTE
OPORTUNIDAD

Razones éticas (Isolina Riafio)



Rt AR
LR *-t?:x

ey |

o e AN, St — S e i

Ha ety -1 'ﬁzﬁ-’. X L U iy e e e R
B e T e e T e

; Qué DEBEMOS hacer?
Posibles cursos de accion: Buscando acuerdos

Busqueda de puntos de equilibrio prudentes
gue respeten los valores en conflicto

Genera tension y enfrentamiento
Toma de decisiones impulsiva

Omision de cuidados
Atencidn inadecuada

Razones éticas (Isolina Riafio)



¢ Qué opinion tenéis

sobre la escasez de
alimentos en el resto
del mundo?

¢ Qué es
alimentos?

escasez?

opinion ?




No todos los padres reacios a las vacunas son iguales

, buscan informacion para
contrarrestar mensajes antivacunas

, N0 estan completamente
al tanto de los beneficios de las vacunas

gue han explorado los mensajes pro y
anti vacunas y quieren discutir estos temas y ponerlos en un contexto adecuado

Convencidos y contentos

Comprometidos y militantes,

Halperin SA. How to manage parents unsure about immunization. Can J CME. 2000;12: 62-74
Razones éticas (Isolina Riafio)



Creo que tener la
enfermedad natural
es mas saludable

Jtendra
fiebre?

its towvpequeno!. Dav
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acientes mas informados, pero validez ae

. Kennedy A, Sheedy K. Pediatrics. 2011;127 (Supplement 1)
Razones éticas (Isolina Rlano)
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Martinez-Diz S et al. Demandas y expectativas de padres y madres que rechazan la vacunacion y
perspectiva de los profesionales sanitarios sobre la negativa a vacunar. An Pediatr (Barc) 2014

¢Que opinan los padres?

Prefiero que mis hijos, y yo misma,
pasemos el sarampion u otras
enfermedades de manera natural, sin

arriesgar sus vidas, poniéndole la
triple virica

La salud es responsabilidad nuestra,
no impuesta por nadie
y menos con la vacunacion”

Mantener una salud dptima requiere que los
nifios sean felices y se diviertan, que tengan
buenos pensamientos y buena salud emocional,
alimentacion natural, aire fresco, luz natural,
ejercicios... es la condicion del cuerpo la que

permite o no la enfermedad
e

Es beneficioso pasar la enfermedad, de manera natural, acorde con un estilo de vida
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Martinez-Diz S et al. Demandas y expectativas de padres y madres que rechazan la vacunacion y
perspectiva de los profesionales sanitarios sobre la negativa a vacunar. An Pediatr (Barc) 2014

¢Que opinan los padres?

| Politica de inmunizacion y derechos civiles

No hacemos mal a nadie...
No olvidemos que el que corre el riesgo es
el que no se vacuna...

Los profesionales que las
administran estan en general muy
desinformados sobre las vacunas y
su correcta administracion y
conservacion.
No estdn capacitados, en general,
para el consentimiento informado

@a que hubiera m@

Politica de inmunizacién esta movida por intereses

Nadie es duerio de la verdad
absoluta, respeto, tolerancia y
modestia no estdn de mds entre
los profesionales de la sanidad
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http://www.librevacunacion.com.ar/mitosvacunas.htm

Vacunacion = UNA DECISION DE LOS PADRES

La vacunacion es un procedimiento meédico que puede acarrear riesgo de lesiones o muerte.
Como padre es de su responsabilidad estar debidam mformacféoféd)s beneficios y

Informac|°ﬁeféjros méﬂm acunar a sus hijos.

Wae o™ Andrew Wakefield (estudio &2 5" by
\in /| en Lancet 1998 que & ‘g
vinculaba la triple virica con 3
la colitis ulcerosay el %
autismo) d I formaclon
efain
Pacientes mas informiids; pero validez

Razones éticas (Isolina Riafio)
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Martinez-Diz S et al. Demandas y expectativas de padres y madres que rechazan la vacunacion y
perspectiva de los profesionales sanitarios sobre la negativa a vacunar. An Pediatr (Barc) 2014

¢ Qué opinan los profesionales?

No se vacunan por falta de
informacion, por falta de cultura
y los que no se vacunan por ideologia

Piensan que estamos engafnados
por las companias farmacéuticas,
que quieren enriquecerse aunque
sea vendiendo vacunas daninas

Su principal argumento es el
temor a que produzcan o
induzcan enfermedades aun

mds graves que las que
protegen...

El bajo nivel existente de determinadas
enfermedades, sarampion, rubeola, parotiditis, etc.,
ha relajado a muchos padres e incluso a algunas autoridades

en la importancia de la vacunacion...
Ha permitido la aparicion de bolsas de nifios sin vacunar

La fuente de sus creencias son los medios de
comunicacion, sobre todo Internet...
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Martinez-Diz S et al. Demandas y expectativas de padres y madres que rechazan la vacunacion
y perspectiva de los profesionales sanitarios sobre la negativa a vacunar. An Pediatr (Barc) 2014

%#_%

Actitudes de los profesionales frente al rechazo a la vacunacion

En cada consulta...
igual que reviso las alergias,
siempre reviso las vacunas...
intento explorar sus creencias,
si se dejan,
e ofrezco para que consulten

Vivo esto de una manera muy especial
porque... mi forma de ver el tema ha
ido cambiando. Al principio no daba

crédito... intentaba convencerlos...
la vacunacion no es obligatoria... es
necesario ir acercdndonos

Se facilita a aquellos padres que
lo soliciten vacunaciones
adaptadas a sus necesidades...
vacunaciones a la carta

Hace falta tiempo y apoyo de personal y de
recursos economicos y sociales...
No existe un profesional de referencia ...
No todo el personal esté igual de sensibilizado
con los movimientos antivacunas

Flexibilidad y apertura horaria,
sin citas previas...reduciendo al minimo
las ocasiones perdidas
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;Qué DEBEMOS hacer ante negativa de los p

> el ‘
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adres a vacunas?

Informacion suficiente / transparente / veraz

Evitar rechazo generalizado Buscar pactos razonables

Razones éticas (Isolina Riafio)

Explorar sus valores

Deliberar

Generar confianza

[Ser proactivos}

Facilitar fuentes
de informacion
fiables
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proteger del contagio a los no vacunados
evitar contagio de otros susceptibles

Relacionrabientany respetuesa
EScCUcharactiva
INONUZgal Tiempo
Formacion

Jleman decISIONES conjuntas Madurez

BlUsScaracuendoes

Proponsr alisimatives . Ofrecer respuesta individual y

diferenciada a estos niinos

Deliberacion

Razones éticas (Isolina Riafio)



Delilverar



European
Immunization
Week

Prevent Protect Immunize

mv Facilitar fuentes de informacion fiables -

Seven Key Reasons
Why immunization must remain a priority in the WHO European Region

POR EL AUTOR DE BESAME MUCHO

CARLOS
GONZALEZ

En defensa

de las
vacunas .

Ny, World Health
sors Organization
REGIONAL GFFICE FOR Eu'ﬂpe

@ World Health
SP2¥ Organization
FEGIONAL GFRCE FOR Europe

Talking with Parents about Vaccines  ¢yo choose Not to Vaccinate Your Child,
for Children Understand the Risks and Responsibilities.

Strategies for Health Care Professionals Razones éticas (Isolina Riafio)




Una mirada gleal ... . .-

Cobertura vacunal mundial

Difteria-tétan...

Poliomieditis

e I

Vacunas

Hiepalitis B

MNeumocosss, 3%

Ratavirus . 1%

0% 18% 38% 54% 2% 20

10/11/2015

Representa un modelo alternativo de
desarrollo de vacunas

https://twitter.com/claramarin_

18/04/2016 Brote en Angola
La falta de vacunas amenaza el control de la fiebre amatrilla

Razones éticas (Isolina Riafio)



GLOBAL
INITIATIVE

everyfast/child

Afganistan y Pakistan
unicos paises donde
aun endémica

Tomada de Salgado



LA MEJOR VACUNA:
POR UN ACCESO SIN BARRERAS
A VACUNAS ASEQUIBLES

Y ADAPTADAS

27 Edicion - Enero de 2015
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ELEVADO PRECIO DE LAS VACUNAS NUEVAS

* El coste de vacunar completamente a un nific se ha multiplicado por 68 en los Gltimos 14 afios:
de 0,67 dalares (0,57 euros) en 2001 a 45,59 dolares (39,25 euros) en 20147,

+ El precio mas bajo disponible para la vacuna antitetanica, del que se beneficia Unicef, ha aumentado un
127% en los dltimos 15 afios.

PRECIOS ALTOS PARA LOS PAISES DE INGRESOS MEDIOS

* La vacuna neumocdcica cuesta 63,74 ddlares (54,88 euros) para Marruecos, y para Francia
58,43 ddlares (50,33 euros). Tdnez y Libano también pagan mas que Francia, a pesar de tener
un Producto Interior Bruto (PIB) mucho menor.

* La vacuna contra el virus del papiloma humane tiene un precio de 100 délares (86,13 euros) para
Macedonia, y de 4,50 délares (3,87 euros) en los paises de ingresos bajos: 22 veces mas.

* La vacuna contra el rotavirus le cuesta a Libano 30 veces mas que el menor precio disponible:
76,34 dolares (65,74 euros), a precio de Glaxo, frente a los 2,50 ddlares (2,15 euros) que paga Unicef.

* La vacuna del rotavirus cuesta aproximadamente le mismo en Libano que en Bélgica, cuyo PIB es cinco
VECes mayor.

ENCARECIMIENTO DE LAS VACUNAS CUANDO SE RETIRAN
LAS SUBVENCIONES DE GAVI

Cuando pierda los subsidios de GAVI, Angola pagara un 1.523% mas por algunas de sus vacunas; Indonesla,
un 1.547% mas; Congo, un 801%; Bolivia, un 703%; y Honduras, un 309% (al cambio 2012-2018).

Razones éticas (Isolina Riafio)



Marco  No maleficencia
publico RTINS E

Correccion legal

Autonomia
Beneficencla

NO ES LO MISMO
IGUALDAD a@ue EQUIDAD
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Reflexiones finales

La evidencia cientifica disponible permite
afirmar que las vacunas incluidas en el
calendario infantil son seguras y tienen
gran efectividad y eficiencia

INFORM|

Razones éticas (Isolina Riafio)
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Reflexiones finales

En una sociedad plural
como la actual, puede
ser frecuente que los
valores de los
profesionales no
coincidan con los de los
padres de los pacientes,
y que se produzcan
desacuerdos

Razones éticas (Isolina Riafio)



Reflexmnes flnales

El respeto a la autonomia no exime de argumentar e intentar
persuadir para lograr actitudes y decisiones saludables para los
ninos

acunaci O_f_l

Semana de vacunacion en las Ameéricas
Vacuna a tu familia, protege a tu comunidad

Razones éticas (Isolina Riafio)



Reflexiones finales
Es indispensable el respeto y una actitud abierta, huyendo de la confrontacion,
buscando acuerdos, desde el fomento de la responsabilidad

Y con una Vision global y solidaria

SEMANA MUNDIAL DE LA INMUNIZACION 20I6

CERAR™

[AS BRECHAS EN
INUIVIZACION

INMUNIZACION PARA TODOS
DURANTE TODA LA VIDA

Razones éticas (Isolina Riafio)
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