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La gripe es muy importante 
(y hay que tomarla en serio) 





… a España 

Fuente: Instituto Carlos III  
(Disponible en: http://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do) 

PREDOMINIO  
H3N2 



Fuente: Instituto Carlos III  
(Disponible en: http://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do) 



La gripe es muy importante 



 Gripe en ESPAÑA 2015-2016 
 Carga enfermedad: hospitalización y letalidad 
 

3101 casos 
graves 
hospitalizados 

352 fallecimientos 

Fuente: Instituto Carlos III  
(disponible en: http://vgripe.isciii.es/gripe/documentos/20152016/InformesAnuales/Informe_Vigilancia_GRIPE_2015-
2016_v16082016.pdf) 



 Gripe en ESPAÑA 2016-2017 
 Carga enfermedad: hospitalización y letalidad 
 

Fuente: Instituto Carlos III  
(disponible en: http://vgripe.isciii.es/gripe/documentos/20162017/boletines/grn042017.pdf) 



 Gripe en ESPAÑA 2015-2016 
 Carga enfermedad: hospitalización y letalidad 
 

3101 casos 
graves 
hospitalizados 

352 fallecimientos 

Fuente: Instituto Carlos III  
(disponible en: http://vgripe.isciii.es/gripe/documentos/20152016/InformesAnuales/Informe_Vigilancia_GRIPE_2015-
2016_v16082016.pdf) 



 Gripe en ESPAÑA 2015-2016 
 Carga de la enfermedad 
 

3101 casos 
graves 
hospitalizados 

352 fallecimientos 

Fuente: Instituto Carlos III  
(disponible en: http://vgripe.isciii.es/gripe/documentos/20152016/InformesAnuales/Informe_Vigilancia_GRIPE_2015-
2016_v16082016.pdf) 



Papel del 
niño 

La gripe es muy importante 



Tasa de ataque anual  
en niños <14 años:  
la más alta de todas  

 Gripe en ESPAÑA 2015-2016 
 Carga enfermedad por edades 
 

Vector más importante 
del virus en la sociedad 

0-4 

5-14 

>65 

15-64 

Fuente: Instituto Carlos III  
(disponible en: http://vgripe.isciii.es/gripe/documentos/20152016/InformesAnuales/Informe_Vigilancia_GRIPE_2015-
2016_v16082016.pdf) 



 Niños: importante vector de gripe 
 Mayor contagiosidad en época escolar 
 

Navidad 

Ewig A, et al. J Infect Dis 2016  



Papel del 
niño 

La gripe es muy importante 

NIÑOS: 
¿CASOS GRAVES? 

¿FALLECIMIENTOS? 



 Gripe en ESPAÑA 2015-2016 
 Hospitalizaciones por edades 
 

Fuente: Instituto Carlos III  
(disponible en: http://vgripe.isciii.es/gripe/documentos/20152016/InformesAnuales/Informe_Vigilancia_GRIPE_2015-
2016_v16082016.pdf) 
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 Gripe en ESPAÑA 2015-2016 
 Tasas de hospitalización por edades 
 

Fuente: Instituto Carlos III  
(disponible en: http://vgripe.isciii.es/gripe/documentos/20152016/InformesAnuales/Informe_Vigilancia_GRIPE_2015-
2016_v16082016.pdf) 

2015-2016 0-4 AÑOS:  
Misma tasa de 
hospitalización  

que en >65a 



Fuente: Centers for Disease Control and Prevention  
(Disponible en: https://www.cdc.gov/flu/weekly/fluviewinteractive.htm) 

 Gripe en niños  
 Hospitalizaciones EEUU 2015-2016 



HOSPITAL MATERNO-INFANTIL MALAGA, TEMPORADA 2015-2016 

Complicaciones por gripe en niños hospitalizados 
Temporada 2015-2016 

N= 42 (gripe confirmada por PCR) 

27 

(64%) 

6  

(14%) 

RESPIRATORIAS 

10  

(23%) 

NEUROLOGICAS OTRAS 

 Hospitalizaciones gripe (Málaga, 2015-16) 
 Complicaciones 
 



HOSPITAL MATERNO-INFANTIL MÁLAGA 
HOSPITAL MATERNO-INFANTIL MALAGA, TEMPORADA 2015-2016 

Pacientes hospitalizados 2015-2016  
N= 42 (gripe confirmada por PCR) 

 Hospitalizaciones gripe (Málaga, 2015-16) 
 Complicaciones (motivo de ingreso) 
 



Fuente: Centers for Disease Control and Prevention  
(Disponible en: https://www.cdc.gov/flu/weekly/fluviewinteractive.htm) 

 Gripe en niños  
 Fallecimientos EEUU 2013-2016 

89 148 111 171 

2015-2016 2014-2015 2013-2014 2012-2013 

TOTAL 4 
TEMPORADAS: 
519 MUERTES 



Papel del 
niño 

La gripe es muy importante 

NIÑOS: 
¿CASOS GRAVES? 

¿FALLECIMIENTOS? 

NIÑOS: 
¿FACTORES DE 

RIESGO? 



 Gripe en ESPAÑA 2015-2016 
 Niños hospitalizados 
 

Fuente: Instituto Carlos III  
(disponible en: http://vgripe.isciii.es/gripe/documentos/20152016/InformesAnuales/Informe_Vigilancia_GRIPE_2015-
2016_v16082016.pdf) 



Centers for Disease Control (CDC). Pediatrics 2013 

 Fallecimientos por gripe en niños 

 EE. UU. 2004 - 2012 

N=794 



Centers for Disease Control (CDC). Pediatrics 2013 

 Gripe en niños  
 Fallecimientos EEUU 2004-2012 



• Niños sanos sin  

patología de base:  
28 casos (66 %) 

NINGUNO VACUNADO  

 Hospitalizaciones gripe (Málaga, 2015-16) 
 Niños sanos 
 

HOSPITAL MATERNO-INFANTIL MALAGA, TEMPORADA 2015-2016 

NIÑOS GRIPE hospitalizados 2015-2016  
N= 42 (gripe confirmada por PCR) 



• PATOLOGÍA DE BASE:  

HOSPITAL MATERNO-INFANTIL MALAGA, TEMPORADA 2015-2016 

14 casos (33 %) 

Neurológica: 3 (21%) 

Respiratoria: 5 (35%) 

Down+cardiopatía: 2 (14%) NINGUNO VACUNADO !! 

 Hospitalizaciones gripe (Málaga, 2015-16) 
 Niños con enfermedad de base 
 

NIÑOS GRIPE hospitalizados 2015-2016  
N= 42 (gripe confirmada por PCR) 



Niños… los vacunamos? 

Los vacunamos a todos? 



Vacunación antigripal universal en el niño 

VACUNACION 
SI 

VACUNACION 
NO 

LA GRIPE NO SIEMPRE ES LEVE 

PUEDE PRODUCIR COMPLICACIONES 

A VECES GRAVES, INCLUSO MUERTE 

MÁS CASOS GRAVES EN NIÑOS 
SANOS 

INFRAVALORACIÓN DE LA GRIPE 
EN NIÑOS SANOS 

EL PROBLEMA SOLO AFECTA A  
>65 AÑOS / FACTORES DE RIESGO 

DUDAS EFICACIA / EFECTIVIDAD DE 
LA VACUNACIÓN EN NIÑOS  
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Jefferson T. Metanálisis Cochrane 2005, 2009, 2012. 

Jefferson T, et al. Metanálisis adultos. Cochrane 2014. 

0 - 2 3 - 17 

35-55% 

? 

 Vacunas antigripales inactivadas trivalentes 
 Grado de protección para Cochrane 
 

Con vacunas inactivadas 
trivalentes 



Vacunación antigripal universal en el niño 

VACUNACION 
SI 

VACUNACION 
NO 

LA GRIPE NO SIEMPRE ES LEVE 

PUEDE PRODUCIR COMPLICACIONES 

A VECES GRAVES, INCLUSO MUERTE 

MÁS CASOS GRAVES EN NIÑOS 
SANOS 

INFRAVALORACIÓN DE LA GRIPE 
EN NIÑOS SANOS 

EL PROBLEMA SOLO AFECTA A  
>65 AÑOS / FACTORES DE RIESGO 

DUDAS EFECTIVIDAD DE LA 
VACUNACIÓN EN NIÑOS  LLEGADA VACUNAS MEJORES Y 

MEJOR TOLERADAS  



LLEGADA DE VACUNAS ANTIGRIPALES  
MAS EFICACES / EFECTIVAS - EN NIÑOS 

 

TETRAVALENTES 
ATENUADAS 

VIA INTRANASAL 

INTRADÉRMICAS 

ADYUVADAS 



Vacunas disponibles 2016-2017 

TETRA 
VALEN
TES 

TRI 
VALEN
TES 



Vacunación antigripal universal en el niño 

VACUNACION 
SI 

VACUNACION 
NO 

LA GRIPE NO SIEMPRE ES LEVE 

PUEDE PRODUCIR COMPLICACIONES 

A VECES GRAVES, INCLUSO MUERTE 

MÁS CASOS GRAVES EN NIÑOS 
SANOS 

INFRAVALORACIÓN DE LA GRIPE 
EN NIÑOS SANOS 

EL PROBLEMA SOLO AFECTA A  
>65 AÑOS / FACTORES DE RIESGO 

DUDAS EFECTIVIDAD DE LA 
VACUNACIÓN EN NIÑOS  

DIFICULTAD IMPLANTACION 
PROGRAMA ANUAL 

COSTES 

LLEGADA VACUNAS MEJORES Y 
MEJOR TOLERADAS  

BENEFICIO PERSONAL 

BENEFICIO COLECTIVO (INM GRUPO) 



País Población 

USA Niños sanos  

CANADÁ Niños sanos 

UK Niños sanos 

FINLANDIA Niños sanos 

Alemania 
Niños de grupos 
de riesgo 

Suecia 
Niños de grupos 
de riesgo 

Noruega 
Niños de grupos 
de riesgo 

 Vacuna atenuada intranasal 
 Programas vacunación universal 
 

2 6 7 17 8 9 

LAIV de elección 

LAIV de elección 

6m 

TIV 

LAIV elección LAIV = TIV 

LAIV = TIV 

LAIV de elección LAIV = TIV 

LAIV de elección 

TIV 

TIV 

LAIV  
= TIV 

Hasta 2015-2016 



País Población Tipo vacuna 

USA Niños >6 ms  Inactivada 

Canadá Niños 24 ms – 17a 
Intranasal o 
Inactivada 

UK Niños 24 ms – 7a Intranasal 

Finlandia Niños 6 – 36 ms 
- 6-24 ms: inactivada 
- 24-36 ms: intranasal o 
inactivada 

OTROS: Israel, Austria, Estonia, Letonia, Polonia, Eslovaquia, Eslovenia y Malta  

 Vacunación antigripal en niños 
 Programas vacunación universal 2016-2017 





VACUNAS 

TETRAVALENTES 

Prof. Javier Arístegui  





VACUNA 

INTRANASAL 

Dr. Antonio Conejo 


