
Calendario de vacunaciones del adolescente.
Consenso AEV, CAV-AEP y SEMA.

Cualquier visita de un adolescente a nuestra consulta es buen momento 
para recordarle medidas preventivas, incluida la vacunación

Tosferina

Virus del papiloma humano

Enfermedad meningocócica invasora (EMI)
Los adolescentes son

La adolescencia es
una  etapa de la
vida altamente  
compleja

Adolescente de riesgo
Es de especial interés  
repasar siempre los  
calendarios de los
grupos de riesgo

Adolescente viajero
El adolescente viaja con frecuencia  
y pudiera tener unas
necesidades de
vacunación  
específicas

el segundo grupo  
etario con mayor  

riesgo de EMI

La efectividad y seguridad de las  
vacunas MenB y MenACWY en

adolescentes ha sido
ampliamente demostrada

La vacuna frente  
al VPH es muy  

importante para  
el adolescente

Preferentemente debería  
administrarse antes del  

inicio de las
relaciones sexuales

Los adolescentes, por la pérdida con el tiempo de

inmunidad generada por la vacuna, son

susceptibles  de reinfectarse y, por tanto,
de ser importantes transmisores

En la adolescencia, Tdpa como recomendación de carácter 
individual, excepto en Asturias, donde es sistemática

No es siempre una patología 
banal, pudiendo ocasionar  

complicaciones graves

Covid

En los grupos de riesgo, se aplicará una 
dosis de recuerdo en otoño-invierno

Se recomienda vacunación siguiendo las 
indicaciones de las autoridades sanitarias

En general muestran reticencia 
en acudir a servicios sanitarios

En la transición al médico de familia, actualizar el 
calendario vacunal y programar las necesidades 

futuras para no perder oportunidades de vacunación

La incidencia en niños y 
adolescentes es 3 veces
mayor que en adultos y 

mayores de 60 años

Gripe


