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Prevalencia de VPH  
en mujeres a nivel mundial 

Bruni et al. J Infect Dis 2010 
David Moreno 



Prevalencia de infección VPH  

en población general en España 

Castellsagué X, et al. J Med Virol 2012 

14,3% 

Equivale a  

1,6 millones 

de mujeres 

David Moreno 



Prevalencia del VPH (18-65) según Comunidad Autónoma 
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Castellsagué X, et al. J Med Virol 2012 

18% 
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CANCER DE CERVIX 
2º-3º en el ranking de cáncer en mujeres  

Fuente: Globocan 

5 %  
de cáncer 

 

10 %  
de cáncer  

en mujeres 

10 %  
de cáncer  

en mujeres 
David Moreno 



2.511 

ICC 

6.139  

CIS 

54.087-92.423  

HSIL 

159.352  

LSIL 

210.046  

ASCUS/ AGUS 

1.938.996  

positivas para DNA VPH cervical 

18.147.440  

mujeres sexualmente activas > 18 años 

438.358 CITOLOGÍA  ANORMAL 

287.067 detectadas en 
cribado trianual 

32.586 
en   

18-24 

247.400  en 
25-65 

7.081 
en 65+ 

151.291 no 
detectadas 

Estimaciones de la 

carga de enfermedad 

por infección cervical 

por VPH en España 

848 
muertes 
por CC 

INE 2013 a,b; Afrodita (de sanjose 2008), 
Cleopatra (Castellsague  2009, 2012); 

SISAP (Rodriguez Sales 2013);  Registros 
poblacionales de Tarragona y Gerona Diapositiva cedida por el Dr X Bosch David Moreno 



Cáncer e infección por VPH 

Bosch FX. Vaccine 2013 
David Moreno 



Penile cancer 

Vulva and Vaginal cancer 

Anal cancer 

Oropharyngeal cancer 

Cervical cancer 

Genital warts 

6435 

 2400 

Forman et al 2012 Vaccine 2012;  
Martel et al Lancet Oncol 2012 (cancers);  
Hartwig et al. BMC Cancer 2012 (genital warts) 

HOMBRE 

MUJER 

55,000 

335,300 – 381,000 

1665 

7,400 

3,117 3683 

338,000 – 455,000 

Enfermedad relacionada con VPH 

David Moreno 



Cáncer orofaríngeo y VPH: tendencias en EE. UU. 

Chaturvedi AK et al. ASCO Annual Meeting 2011 David Moreno 
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Fuente: Pubmed (marzo 2014)  

La evidencia científica sobre VPH  

y su vacuna es abrumadora 
HPV infection 

HPV vaccine 

David Moreno 



Fuente: Pubmed (marzo 2014)  

La evidencia científica sobre VPH  

y su vacuna es abrumadora 

HPV VACCINE ROTAVIRUS VACCINE 

David Moreno 
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Vacunación VPH  

EFICACIA 

(ensayos clínicos) 

- A corto plazo (meses): 
Infección VPH 

Verrugas genitales 
 

- A medio plazo (años): 
Lesiones cervicales 

 
- A largo plazo (décadas): 
Cáncer cérvix, anogenital, ORL 

EFECTIVIDAD 

(programas vacunación) 

Llevamos 
10-12 años 

Llevamos  
5-7 años 

David Moreno 



Erikson BK, et al. Clin Ther 2014  
  

Vacunas VPH: resumen eficacia 



Variable Grupo N n 
Eficacia vacunal para 

VPH-16 y 18 (IC 95%) 

CIN2+  
Cervarix® 5.466 1 

99.0 (94,2–100,0) 
Control 5.452 97 

CIN3+  
Cervarix® 5.466 0 

100.0 (85,5–100,0) 
Control 5.452 27 

Cohorte CTV-naïve (15-25 años) 

Análisis al cierre del estudio1 

 

 

CERVARIX: Estudio PATRICIA  

Eficacia frente a CIN2+ y CIN3+ por VPH-16/18  

99% 

100% 

Lehtinen et al. Lancet Oncol 2012  

Paavonen et al. Lancet 2009 David Moreno 



 

Cervarix 

Tipo de VPH EV % CIN-2+   

(IC 95%) 

VPH-31 89,4  
(65,5-97,9) 

VPH-33 82,3 
(53,4- 94,7) 

VPH-45 100 
(41,7-100) 

Wheeler et al. Lancet Oncology 2012 
 

CERVARIX: Eficacia frente CIN2+  

por VPH oncogénicos no vacunales 

Con unas N parecidas y seguimientos parecidos  (~ 4 años) la distribución de casos 

en el grupo vacunal y en el grupo control es diferente 

David Moreno 



Chicas de 16 – 26 años 

Seguimiento medio 3,6 años 

 

Gardasil 

EFICACIA EV % (IC 95%) 

CIN 2/3 o AIS por VPH 16 y 18 98 %  
(IC95%: 93-100) 

VIN 2/3 o VaIN 2/3 por VPH 16 y 18 100 %  
(IC95%: 83-100) 

CIN 1 por VPH 6, 11, 16 y 18 96 %  
(IC95%: 91-98) 

VIN 1 por VPH 6, 11, 16 y 18 100 %  
(IC95%: 74-100) 

VaIN 1 por VPH 6, 11, 16 y 18 100 % 
(IC95%: 64-100) 

Verrugas genitales por VPH 6 y 11  99 % 
(IC95%: 96-100%) 

EFICACIA GARDASIL: Estudios FUTURE I y II  

Garland SM, et al. Expert Opin Biol Ther 2014 David Moreno 



Tipos VPH % EFICACIA 95% IC 

31 70 32 – 88 

31, 45 59 14 – 82 

31, 33, 45, 52, 58 33 -0.3 – 55  

31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59 33 6 – 52  

Brown DR, et al. J Infect Dis 2009 

Garland S. FIGO 2009, Cape Town, RSA. 

Eficacia de Gardasil 

Protección cruzada en CIN 2/3 o AIS 

Datos de estudios de eficacia Fase III combinados (FUTURE I and II)  
Mediana de seguimiento = 3,6 años 

David Moreno 



CDC. MMWR January 2014 

  

Vacunas VPH: resumen eficacia 



Vacunación VPH  

EFICACIA 

(ensayos clínicos) 

- A corto plazo (meses): 
Infección VPH 

Verrugas genitales 
 

- A medio plazo (años): 
Lesiones cervicales 

 
- A largo plazo (décadas): 
Cáncer cérvix, anogenital, ORL 

EFECTIVIDAD 

(programas vacunación) 

Llevamos 
10-12 años 

Llevamos  
5-7 años 

David Moreno 



Programas vacunación VPH 

Datos de efectividad 

 

Infección VPH 

Verrugas genitales 

Anomalías citológicas 
 

David Moreno 

file://localhost%5C%5Cupload.wikimedia.org%5Cwikipedia%5Ccommons%5Ca%5Ca4%5CFlag_of_the_United_States.svg


 GARDASIL: efectividad infecc VPH 6, 11, 16, 18  

 Chicas de 14 – 19 años  --   EE. UU.  

Markowitz LE, et al. J Infect Dis 2013 

DESCENSO 

56 %  
(IC95%: 38-69) 

4150 MUESTRAS CV 4253 MUESTRAS CV 

David Moreno 

file://localhost%5C%5Cupload.wikimedia.org%5Cwikipedia%5Ccommons%5Ca%5Ca4%5CFlag_of_the_United_States.svg


CDC. MMWR Jan 2014 

VPH>1 
dosis 

VPH 3 
dosis 

Tdpa 

MenACWY 

 COBERTURA VACUNAL VPH 2006-2012   

 Chicas adolescentes -- EE. UU. 

53% 
47% 

30% 

Inicio vacunación sistemática 
chicas desde 11 años: año 2006 

David Moreno 

file://localhost%5C%5Cupload.wikimedia.org%5Cwikipedia%5Ccommons%5Ca%5Ca4%5CFlag_of_the_United_States.svg


Mesher D, et al. Vaccine 2014 
  

infección VPH 

 CERVARIX: efectividad infección VPH  

 Mujeres 16-24 años – REINO UNIDO 

DESCENSO 
65 % 



Delere Y, et al. BMC Infect Dis 2014 

 GARDASIL y CERVARIX: efectividad infección   

 VPH.  Mujeres 20-25 años – ALEMANIA 

David Moreno 



Leval A, et al. J Natl Cancer Inst 2013 

 GARDASIL: efectividad verrugas genitales  

 Mujeres >10 años – SUECIA 

David Moreno 



 COBERTURA VACUNAL VPH  

 Mujeres 12-26 años -- AUSTRALIA 

Inicio vacunación sistemática 
chicas desde 11 años: año 2006 

Ali H, et al. BMJ 2013 David Moreno 



  

Mujeres 
<26 años 

Inicio 
programa 

vacunación 
VPH 

90%  

en <21a 

 GARDASIL: efectividad verrugas genitales  

 Mujeres < 30 años – AUSTRALIA 

Ali H, et al. BMJ 2013 



AUSTRALIA: 
-Tras 4 años de 
vacunación de chicas 
adolescentes y 
mujeres jóvenes con 
GARDASIL  
-70-75 % cobertura 
con 3 dosis 

 GARDASIL: efectividad verrugas genitales 

 Hombres < 30 años – AUSTRALIA  (protección indirecta) 

Ali H, et al. BMJ 2013 David Moreno 



- 47,5% 

Brotherton JML, et al. Lancet 2011 

 GARDASIL: efectividad citologías de alto grado  

 Mujeres < 20 años - AUSTRALIA 

2010 2004 

Inicio 
programa 
vacunación 
VPH 

<18 años 18-20 años 

26-30 años 21-25 años 

David Moreno 



Crowe E, et al. BMJ 2014 

 GARDASIL: efectividad citologías de alto grado  

 Mujeres < 20 años – AUSTRALIA (Queensland) 

Efectividad 
citologías de alto 

grado:  

46%   
(IC 95%: 33-57) 

Chicas de 12-26 

años: 
-Citología de alto 

grado: 1062 

-Otras citologías: 1062 

-Controles: 96404 
57% (38-69%) 

53% (30-67%) 

46% (33-57%) 

David Moreno 



Van Kriekinge, et al. Vaccine 2014 

¿qué pasará con el cáncer cervical? 

Casos de cáncer 
cervical / año 

David Moreno 



Van Kriekinge, et al. Vaccine 2014 

Casos de cáncer 
cervical / año 

¿qué pasará con el cáncer cervical? 

David Moreno 



Van Kriekinge, et al. 
Vaccine 2014 

¿fallecerán menos mujeres por  
cáncer cervical? 

Casos de muerte  
por ca. cervical / año 

David Moreno 



Y que pasa con 
los varones?? 

David Moreno 



EFICACIA DE GARDASIL 
VARONES HETEROSEXUALES 

VARONES HETEROSEXUALES  

(16 - 26 años) 

  

 

90.4%   
(IC 95%: 69.2 – 98.1) 

Eficacia frente a 
verrugas genitales 

N=4065 

2.9 años 

Giuliano AR et al. NEJM 2011 

Vacuna vs Placebo 

(1:1) 

David Moreno 



VARONES HOMOSEXUALES  

(16 - 26 años) 

  

 

Palefsky et al. NEJM 2011 

N=602 

2.5 años 

100%   
(IC 95%: 8.2 – 100) 

Eficacia frente a 
lesiones genitales 

externas 

77,5%   
(IC 95%: 39,6 – 93,3) 

Eficacia frente a AIN 
por VPH-6,11,16,18 

EFICACIA DE GARDASIL 
VARONES HOMOSEXUALES 

David Moreno 



Cáncer relacionado con VPH en Europa 
Varones vs Mujeres 

Hartwig S, et al. BMC Cancer 2012 

x x 

David Moreno 



- Recomendación ACIP-CDC 2011 (25 oct 2011): 
- Vacunación sistemática de VARONES con VPH-4: 

- 11-12 años 
- 13-21 años no vacunados o vacunación incompleta 

 
- Varones de 22 a 26 años: recomendación individualizada 

- Recomendación ACIP-CDC 2009 (oct 2009): 
- Vacunación individualizada de varones de 9 a 26 años 

RECOMENDACIONES ACIP – CDC 
VACUNACION VPH EN VARONES 

ACIP-CDC. MMWR dic 2011  

ACIP-CDC. MMWR may 2010 

Centers Diseases Control. MMWR 2011 David Moreno 



Agencia de Salud Pública de AUSTRALIA (PBAC, Dic 2011) 

 Financiación vacunación escolar en: 

 niños de 12 a 13 años,  

 con un catch-up a los 14-15 años, 

 

OTRAS RECOMENDACIONES OFICIALES 
VACUNACION VPH EN VARONES 

• Autoridades sanitarias de CANADÁ (NACI, enero 2012) 

– En hombres de 9 a 26 años de edad para la prevención de neoplasia 
intraepitelial anal (AIN) grados 1, 2, y 3, cancer anal, y verrugas anogenitales 

 (NACI Recommendation Grade A) 

– En hombres de 9 a 26 años de edad para la prevención de neoplasias 
intraepiteliales de pene, perianal y perineal y canceres asociados. (NACI 
Recommendation Grade B)  

David Moreno 



VPH: cobertura vacunal varones 

Estados Unidos 

CDC. MMWR Jan 2014 

VPH>1 
dosis 

VPH 3 
dosis 

Tdpa 

MenACWY 

Chicas 

Varones 

VPH>1 
dosis 

VPH 3 
dosis 

David Moreno 



 - Tumores del área ORL y anal con relación VPH:  

      papel importante del VPH  
 

 - Lesiones genitales externas y cáncer anal in situ en hombres:

     alta eficacia de Gardasil 

  

 

  

La incorporación de estas variables  

podrían modificar los datos de eficiencia  

y con ello las recomendaciones actuales 
 

Palefsky JM. J Adolesc Health 2010 

Kim JJ. N Engl J Med 2011 

EFICIENCIA VACUNACION VPH EN VARONES 

 - Nuevas pautas con dos dosis  

David Moreno 



Vacunación VPH  
Novedades 

1. Datos recientes sobre eficacia y efectividad  

2. Esquemas con 2 dosis 

3. Edad apropiada para la vacunación  

4. Recomendaciones finales  

David Moreno 



CERVARIX DOS DOSIS 9-14 años (dic 2013) 

Cervarix. Ficha técnica EMA diciembre 2013 David Moreno 



• Las cinéticas para VPH-16/18 fueron comparables entre los 

grupos de 2-dosis M0,6 (9-14 años) y 3-dosis M0,1,6 (15-25 

años) y se mantuvieron hasta el M48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Todos los sujetos fueron seropositivos desde el M7 hasta el 48 

VPH 18 
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CERVARIX DOS DOSIS 9-14 años (dic 2013) 
Respuesta serotipos vacunales: 16/18 

Romanowski B y cols. EUROGIN 2013 David Moreno 



• Las cinéticas para VPH-31/45 fueron comparables entre los grupos de 2-

dosis M0,6 (9-14 años) y 3-dosis M0,1,6 (15-25 años) y se mantuvieron hasta 

el Mes 48 
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VPH 45 

Punto de corte del ensayo Punto de corte del ensayo 

Meses después de la primera dosis de vacuna Meses después de la primera dosis de vacuna 

CERVARIX DOS DOSIS 9-14 años (dic 2013) 

Romanowski B y cols. EUROGIN 2013 

Respuesta serotipos no vacunales: 31/45 

David Moreno 



David Moreno 



Dobson SR, et al.  

JAMA 2013 

GARDASIL 2 DOSIS  
9-14 años (2013) 



VACUNAS VPH: POSOLOGIA 2014  
9 años 

GARDASIL 

2 DOSIS (0, 6) 3 DOSIS (0, 2, 6) prox 
2014 

14 a 

9-13 a 

9-14 a 

CERVARIX 

2 DOSIS (0, 6) 3 DOSIS (0, 1, 6) 
DIC 

2013 

15 a 

Cervarix. Ficha técnica EMA diciembre 2013 

Gardasil. Opinión positiva CHMP marzo 2014 David Moreno 



Vacunación VPH  
Novedades 

1. Datos recientes sobre eficacia y efectividad  

2. Esquemas con 2 dosis 

3. Edad apropiada para la vacunación  

4. Recomendaciones finales  

David Moreno 



VPH: cobertura vacunal 2012 

Coberturas por CCAA  
(Datos 2012) 

COBERTURA VPH 
ESPAÑA 2012 

70,8% 

Fuente: Ministerio Sanidad Gobierno de España  (www.msps.es)  
David Moreno 



Fuente: http://www.msssi.gob.es/ciudadanos/proteccionSalud/vacunaciones/docs/CalendarioVacunacionmar2013.pdf 
(último acceso: 24 ene 2014) 

David Moreno 

http://www.msssi.gob.es/ciudadanos/proteccionSalud/vacunaciones/docs/CalendarioVacunacionmar2013.pdf


Fuente: http://www.msssi.gob.es/ciudadanos/proteccionSalud/vacunaciones/docs/CalendarioVacunacionmar2013.pdf 
(último acceso: 27 marzo 2014) 

David Moreno 

http://www.msssi.gob.es/ciudadanos/proteccionSalud/vacunaciones/docs/CalendarioVacunacionmar2013.pdf


¿POR QUÉ NO ES ADECUADO VACUNAR  
A LOS 14 AÑOS? 

SE ALCANZAN 

COBERTURAS  

MAS BAJAS 

ALGUNAS 
ADOLESCENTES YA 
HAN INICIADO LA 

ACTIVIDAD SEXUAL 

HACE QUE BAJE EL RENDIMIENTO GLOBAL Y 

PERSONAL DE LA VACUNACIÓN FRENTE A VPH 

David Moreno 



VPH vs Td14: cobertura vacunal 2012 

Coberturas  
por CCAA  

(Datos 2012) 

Fuente: Ministerio Sanidad Gobierno de España  (www.msps.es)  
David Moreno 



Edad al inicio de relaciones sexuales  
según cohorte de nacimiento y estudio 

Adelanto medio en la edad de inicio:  7 años en 4 decadas.  

Numero de mujeres con inicio antes de los 12 años: x 12  

Castellsagué X, et al. J Med Virol 2012 
“Adolescencia y riesgo”: Universidad Pontificia Comillas-ICAI-ICADE, 2009 

David Moreno 



Parejas sexuales: mujeres con 2-4 parejas (%)  
según cohorte de nacimiento 

  

18-25 vs. 56-70, el numero  (%) de mujeres con 2-4 parejas x 4 

  

Castellsagué X, et al. J Med Virol 2012 
“Adolescencia y riesgo”: Universidad Pontificia Comillas-ICAI-ICADE, 2009 David Moreno 



Edad vacunación frente a 
VPH marzo 2014 

11 a 12 a 13 a 14 a 
Andalucía 

Aragón 

Asturias 

Baleares 

Canarias 

Cantabria 

Castilla - León 

Castilla - Mancha 

Cataluña 

CA Ceuta 

CA Melilla 

Extremadura 

Galicia 

Madrid 

Murcia 

Navarra 

La Rioja 

País Vasco  

Valencia 

Edad recomendada de 
vacunación VPH por CCAA 

(marzo 2014) 

David Moreno 



Fuente: eCDC David Moreno 



Recomendaciones oficiales  
Vacunación VPH Europa (marzo 2014) 

Edad vacunación frente a VPH  
Países de nuestro entorno (marzo 2014) 

10 a 11 a 12 a 13 a 14 a 15 a 
Alemania 

Francia 

Grecia 

Holanda 

Irlanda 

Italia 

Noruega 

Portugal 

Reino Unido 

Suecia 

ESPAÑA 

Fuente: eCDC - vaccine scheduler (último acceso: 24 ene 2014) David Moreno 



Recomendaciones oficiales  
Vacunación VPH fuera de Europa (marzo 2014) 

Edad vacunación frente a VPH  
Países de fuera de Europa (marzo 2014) 

10 a 11 a 12 a 13 a 14 a 15 a 
Argentina 

Australia  (M+V) 

Canadá  (M+V) 

EE. UU. (M+V) 

Méjico 

Nueva Zelanda 

Japón 

Uruguay 

ESPAÑA 

Fuente: WHO vaccine preventable disease – monitoring system (último acceso: 24 ene 2014) 
David Moreno 



Vacunación de VPH en colegios 

Paul P, et al. Vaccine 2014 David Moreno 



Vacunación precoz frente al VPH 

  

Vacuna antes inicio relaciones sexuales 

Evita infección por VPH vacunales:   100%  

 

 

 
 

PERO NUNCA ES TARDE !!!! 

Máxima Eficacia  

Máximo Potencial Preventivo 

David Moreno 



Vacunación VPH  
Novedades 

1. Datos recientes sobre eficacia y efectividad  

2. Esquemas con 2 dosis 

3. Edad apropiada para la vacunación  

4. Recomendaciones finales  

David Moreno 



Recomendación 2014 

CAV-AEP David Moreno 



Calendario de vacunaciones CAV-AEP 

Recomendaciones 2014 

Disponible en: http://vacunasaep.org 
David Moreno 



Comité Asesor de Vacunas. Calendario 2014. An Pediatr (Barc). Enero 2014 

Calendario de vacunaciones CAV-AEP 

Recomendaciones 2014 

Disponible en:  
http://vacunasaep.org David Moreno 



Ficha técnica de Cervarix  
Ultima actualización EMA: diciembre 2013 

www.emea.europa.eu/humandocs/PDFs/EPAR/cervarix/H-721-PI-es.pdf 

• CERVARIX® es una vacuna indicada en mujeres a partir de los 9 

años de edad para la prevención de lesiones genitales 

premalignas (cervicales, vulvares y vaginales) y cáncer de cérvix 

causados por determinados tipos oncogénicos del Virus del 

Papiloma Humano (VPH)  

• VPH16, VPH-18. Se demostró protección cruzada consistente frente 

al VPH-31, 33 y 45 para las variables infección persistente a 6 meses y 
CIN2+ en todas las cohortes del estudio.   

 

 

• La indicación está basada en: 

• La demostración de inmunogenicidad en mujeres de 9-55 a 

• La demostración de eficacia en mujeres >15 a 

http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/EPAR/human/000721/WC500024634.pdf 
David Moreno 



Ficha técnica de Gardasil  
Ultima actualización EMA: mayo 2012 

• GARDASIL® es una vacuna indicada a partir de los 9 años de 
edad para la prevención de: 
 M - lesiones genitales precancerosas (cervicales, vulvares 
y vaginales) y cáncer cervical relacionados causalmente con 
ciertos tipos oncogénicos del VPH 
 M y V - verrugas genitales externas (condiloma 
acuminata) relacionadas causalmente con tipos específicos del 
VPH. 
 
 

- La indicación está basada en: 
• La demostración de inmunogenicidad en hombres/mujeres 
de 9-26 años 
• La demostración de la eficacia en mujeres de 16-45 años    y 
en hombres de 16-26 años 

www.emea.europa.eu/humandocs/PDFs/EPAR/gardasil/H-703-PI-es.pdf David Moreno 



Todas las autoridades sanitarias confirman  

una y otra vez la seguridad de las vacunas VPH 

SIN NINGUNA  

SEÑAL DE ALERTA 
David Moreno 



Mensajes para llevar a casa 

A fecha de 2014, las vacunas frente a VPH: 
 

-Son eficaces y EFECTIVAS 

-Son SEGURAS 

-Es mejor administrarlas antes de los 14 años (11-12) 

Pero nunca es tarde !! 
 

-La vacunación VPH debe ser OFRECIDA A TODAS LAS 
MUJERES.  Gardasil también a varones 
-Llegada de pautas de 2 dosis: mejorarán coberturas  

LOS DATOS DE EFECTIVIDAD PARA CANCER DE CERVIX  
(Y DE OTRAS LOCALIZACIONES)  
ESTÁN CADA VEZ MÁS CERCA David Moreno 


